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Актуальність

В останні десятиріччя міський шум зростає в середньому на 0,5 – 1 дБА в рік, а гучність 
шуму на кожні 10 років підвищується приблизно в два рази. Практика вбудованих у житлові 
будівлі підприємств побутового обслуговування і громадського харчування та оснащення 
будинків інженерним, сантехнічним і технологічним обладнанням приводить до підвищення у 
приміщеннях будівель рівнів шуму. Оптимізація містобудівельних рішень, захист житлових 
будівель і селітебних територій від шуму  вимагають розробки ефективних захисних засобів.

Основні джерела шуму у місті – автотранспорт, рейковий і повітряний транспорт, 
промислові об’єкти (індустріальний шум) тощо. 

Найбільші рівні шуму від автотранспорту мають місце на міських магістральних вулицях, 
де середня інтенсивність руху досягає 2000 – 3000 транспортних одиниць за годину і більше, а 
шумова характеристика транспортного потоку коливається у діапазоні 80 – 90 дБА 
(максимальні рівні шуму можуть досягати 95 дБА).

Рівень вуличних шумів визначається інтенсивністю, швидкістю руху, складом 
транспортного потоку, архітектурно-планувальним рішенням (профіль вулиці, щільність 
забудови, стан покриття дороги, наявність зелених насаджень). Кожний із цих факторів здатний 
змінити рівень транспортного шуму до 10 дБА.

У промисловому місті звичайно високий процент вантажного транспорту на магістралях. 
Збільшення у загальному потоці автотранспорту вантажних автомобілів, особливо 
великовантажних з дизельними двигунами, приводить до зростання рівнів шуму. У цілому 
вантажні і легкові автомобілі створюють на території міста шумовий режим.

Шум, виникаючий на проїжджій частині магістралі, поширюється не тільки на при 
магістральну територію, а і в глибину житлової забудови, яка потребує шумозахисту.
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Метою роботи є  розробка науково-обгрунтованих 
будівельно-акустичних засобів для зменшення негативного 
екологічного впливу транспортного шуму на організм 
людини.

Об’єктом досл ідження  є  проце с  еколог ічн ого 
моніторингу та контролю транспортного шуму на території 
житлової забудови.

Предмет дослідження - акустичні характеристики 
транспортного шуму.

Галузь застосування  –  охорона навколишнього 
природного середовища України і населення від негативного 
фізичного впливу транспортного шуму.
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Задачі дослідження:

Для досягнення поставленої мети були сформульовані 
наступні задачі:

1 .  Д о с л і д ж е н н я  х а р а к т е р и с т и к  а н т р о п о г е н н о го  і 
транспортного шуму.

2.  Аналіз  методів  і  засобів  визначення і  розрахунку 
акустичних характеристик транспортного шуму.

3. Аналіз методів захисту від транспортного шуму.

4. Розробка природоохоронних заходів і рекомендацій для 
зменшення негативного впливу транспортного шуму.

5. Економічна оцінка реалізації будівельно-акустичних засобів 
захисту від транспортного шуму.
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5 Поняття шуму та його класифікація 

      Шум – одна з форм фізичного забруднення навколишнього 
середовища. Тривала дія на слух людини інтенсивного шуму (понад 
80 дБА) може призвести до його часткової втрати. Залежно від 
тривалості й інтенсивності дії шуму відбувається більше чи менше 
зниження чутливості органів слуху. 
      Дія шуму на організм людини не обмежується тільки дією на 
органи слуху. Подразнення шумом передається в центральну й 
вегетативну нервову систему, а через неї впливає на внутрішні 
органи, призводячи до різних змін в їхньому функціональному стані. 
Шум впливає також на психічний стан людини, спричинюючи 
почуття неспокою й роздратування.



Спектральна характеристика промислового і 
транспортного шуму
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Звук і шум близькі один до одного, тому що мають загальні параметри та 
характеристики, до яких належать:

 - звуковий тиск;
 - коливальна швидкість частинок повітря;
 - інтенсивність звуку;
 - щільність звукової енергії;
 - звукова потужність.

Мікрофони:
1) конденсаторний мікрофон;
2) п’єзоелектричний мікрофон;
3) електродинамічний мікрофон;

Шумомір:
1) ревербераційна камера;
2) звуковимірювальна камера.

7

Різні види коливань: 1 – періодичні, вільної форми;
2 – прямокутні; 3 – пилоподібні; 4 – синусоїдальні.



Спектральна чутливість органів слуху 
людини

1 – поріг больового відчуття; 2 – поріг чутливості; А – чутливий діапазон; І´ – 1 
Вт/м2 больовий поріг. В діапазоні частот 1 – 4 кГц людське вухо володіє 
найбільшою чутливістю (сила звуку  Вт/м2), а больове відчуття виникає при 
силі звуку більше 1 Вт/м2 (крива 1).
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Біологічна дія шуму на організм людини9



Біологічна дія шуму на організм людини 
(продовження)
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Екологічне нормування шуму11



Допустимі рівні шуму в різний час доби12
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14
Рівень шуму автомобілів та інтенсивність їх 
складових визначаються:

1) розмірами автомобіля;

2) типом двигуна, його потужністю і частотою обертання колінчастого 

валу;

3) режимом роботи двигуна і швидкістю руху автомобіля;

4) станом і типом дорожнього покриття;

5) взаємодією стрічного потоку повітря з автомобілем;

6) загальним пробігом автомобіля з початку експлуатації.



Шумові характеристики окремих 
транспортних засобів

15



Схема колективного захисту від шуму16



Схема проходження звукової хвилі через 
перешкоду
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18 Екран-стіна

Екран-насип



19 Екран-шумозахисний житловий 
будинок

Екран-будинок нежитлового призначення



Види шумозахисних екранів із залізобетону

Екран із залізобетону: а) фасад; б), в), г) розрізи 
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Розріз комбінованого шумозахисного екрану 21



Зниження рівня звуку екраном

Відстань між екраном 
та розрахунковою 

точкою, м

Висота екрана, м Зниження рівня звуку 
екраном, дБА

10
2 7
4 12
6 16

20
2 7
4 12
6 15

50
2 7
4 11
6 14

100
2 7
4 11
6 13
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Звукоізолююча здатність багатошарових 
огорож, конструкцій і перегородок
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Загальний вигляд шумозахисних екранів фірми 
“Максфорсконкрит” (виробник Росія)
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Заходи по забезпеченню нормативного рівня шуму у житловому мікрорайоні25



Удосконалений метод розрахунку будівельно-акустичного 
шумозахисного екрана-стінки26



Удосконалений метод розрахунку будівельно-акустичного шумозахисного 
екрана-стінки (продовження)27



Удосконалений метод розрахунку будівельно-акустичного 
шумозахисного екрана-стінки (продовження)28



29 Схема розташування шумозахисного 
екрану-стінки біля Вінницького міського 

клінічного пологового будинку №1

1 – шумозахисний екран-стінка, довжиною L=90 м; 2 – висота екрана-стінки h=3 м;
3 – відстань від смуги руху проїзної частини (джерела транспортного шуму) до екрану-
стінки, l1=12 м; 4 – відстань від екрану-стінки до будівлі пологового відділення, l2=56 м.



Ескізний проект будівельно-акустичного екрану 
по вул. Хмельницьке шосе, 98 (м. Вінниця)

а – загальний вигляд; б – конструктивна схема: 1 – ущільнене скло; 2 – металевий каркас; 3 – бетонна стінка.

В результаті будівля Вінницького міського клінічного пологового будинку №1 по 
вул. Хмельницьке шосе, 98 буде знаходитись в зоні дії звукової тіні розробленого 
шумозахисного екрану-стінки і рівень транспортного шуму буде знижено на 32 дБ.
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Можливі еколого-економічні результати реалізації 
природоохоронних шумозахисних заходів

1. Значне покращення питомих показників шумового 
забруднення на визначеній території житлової забудови.
2. Зменшення загальної чисельності захворюваності 
населення мікрорайону пов'язаної з негативним впливом 
транспортного шуму.
3. Відновлення рекреаційних зон та зон відпочинку в межах 
території мікрорайону.
4. Покращення умов існування різних видів тваринного 
світу та збільшення його видового складу.
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Наукова новизна

1. Удосконалений метод розрахунку та проектування шумозахисних 
конструкцій для зменшення антропогенного транспортного шуму в 
межах житлової забудови міста, що дозволило підвищити точність 
розрахунків.

2. Удосконалені шумозахисні засоби для магістральних транспортних 
потоків, що дозволило підвищити рівень шумозахисту житлової забудови.

Практичне значення

Розраховані необхідні параметри шумозахисного екрана-стінки, який 
створює звукову тінь (знижує вплив транспортного шуму, рівень якого 
коливається в діапазоні 47,6 дБ – 70 дБ) на будівлю Вінницького міського 
клінічного пологового будинку №1, що знаходиться в безпосередній 
близькості до проїзної частини по вул. Хмельницьке шосе, 98 у м. Вінниці.

Результати проведених досліджень доцільно використати в практиці 
екологічного моніторингу шумового забруднення, а також у навчальному 
процесі екологів. 
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Висновки і рекомендації
В роботі розглянута характеристика антропогенного транспортного шуму, у якій 

проаналізовано джерела і класифікація шумів, їх об'єктивні акустичні та спектральні 
характеристики та приведені дані по біологічній дії шумів на навколишнє середовище та 
організм людини. Запропоновані заходи для захисту від транспортного шуму.

Акустична ефективність екрана залежить від  його висоти,  довжини та 
звукоізоляційних властивостей. Однак зниження рівня шуму, яке забезпечується екраном 
на території і в приміщеннях забудови, залежить не лише від його акустичної 
ефективності, але також і від відстані між магістральною вулицею або дорогою і екраном, 
відстанню між екраном і територіями або будинками, які захищаються від шуму, висоти 
розрахункових точок на території або в приміщеннях будинків і акустичних властивостей 
поверхні території. 

1. В роботі досить чітко визначено основні джерела шуму, головними з яких є 
транспорт, промислові підприємства, заводи, теплові електростанції тощо. Для кожного 
джерела забруднення повинно проводитись його нормування, що встановлює гранично 
допустимі рівні звуку для різних зон та в різних час доби.

2. Оскільки шум досить негативно впливає на людину та навколишнє середовище в 
цілому, потрібно розробляти певні методи зниження шумового навантаження. Деякі 
найголовніші методи визначені в даній роботі і є досить ефективними, хоча й 
високовартісними. Кожний метод є індивідуальним для окремого джерела шуму і 
визначається за конструкцією та особливостями виробничих приміщень.

3. Проведена еколого-економічна оцінка реалізації будівельно-акустичних засобів, та 
встановлено, що доцільним є виготовлення шумозахисного екрану із бетону марки 300.
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Висновки і рекомендації (продовження)

4. Для досягнення  максимального зниження рівня шуму в забудові і зменшення висоти екрана 
відстань між проїжджою частиною і екраном слід приймати мінімальною з врахуванням вимог до 
забезпечення безпеки руху і нормальної експлуатації дороги і транспортних засобів.

5. Матеріали для виготовлення екранів-стінок слід підбирати, в основному, виходячи з 
конструктивних та економічних поглядів. Крім того, вони повинні бути довговічними, стійкими до 
атмосферних впливів, впливів вихлопних газів автомобілів, моторних мастил, стійкими до дії 
механічних засобів очищення.

6. До найбільш поширених матеріалів, які застосовуються для будування екранів, відносяться 
бетон і залізобетон. Конструкції окремих елементів екранів повинні забезпечувати щільне їх 
приєднання один до одного для створення акустично непрозорого екрана. В місцях розташування 
зупинок транспорту для забезпечення проходу людей необхідно передбачати розриви в екранах.

7. При розробці проектів комбінованих екранів необхідно прагнути до вибору таких 
конструкцій, конструктивних елементів і форми екрана, щоб екран справляв враження природного, 
випадково створеного природою об’єкта.

8. Колір екранів може застосовуватись не лише для зменшення монотонності і надання їм 
кращого зовнішнього вигляду, а й для виконання інформаційної функції для водіїв та пішоходів.

9. Своєрідними екранами можуть бути суцільні огородження балконів на фасадах будинків. 
Однак такі екрани потребують точного проектування з врахуванням траєкторії прямих і відбитих 
звукових променів, так як в протилежному випадку вони можуть стати причиною підвищення рівня 
звуку в приміщеннях будинків. В будь-якому випадку, поверхні балконів з суцільним огородженням 
рекомендується обкладати звукопоглинальними матеріалами. 

Отже, для зниження шуму автомобільного транспорту ефективним є влаштування 
протишумових екранів впродовж швидкісних автотрас та селітебних районах м. Вінниці та інших 
міст України.
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Додаткові рекомендація по зниженню 
транспортного шуму у м. Вінниці

1. Віддалення об’єкта житлової і громадської забудови від джерела шуму.
2. Зональне планування та забудова території підприємства і житлового 
масиву, виходячи з вимог розташовувати такі будівлі, як адміністрації, школи, 
лікарні подалі від шуму.
3. Використання першого ряду забудови у вигляді  безперервного 
екрануючого бар’єра, з будівель комунального та побутового призначення.
4. Використання природного рельєфу місцевості як екранів і бар’єрів на 
шляху поширення шуму.
5. Створення густих смуг лісонасаджень поблизу проїзної частини доріг.
6. Розташування проїзної частини у виямці.
7. Зниження інтенсивності руху на проїзній частині поблизу житлової 
забудови.
8. Зниження швидкості руху автотранспорту.
9. Зменшення або заборона проїзду вантажних автомобілів.
10. Додаткове підвищення звукоізоляції вікон і фасадів виробничих і житлових 
будинків.
11. Орієнтація всіх тихих приміщень вікнами в протилежну сторону від 
джерела шуму.
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Апробація результатів роботи
Викладені у магістерській кваліфікаційній роботі положення 

доповідались на таких наукових конференціях:
1. ІХ Міжнародній науково-практичній інтернет-конференції «Проблеми та 
перспективи розвитку сучасної науки в країнах Європи та Азії». ДВНЗ 
“Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет 
ім.Г.Сковороди”, (м.Переяслав-Хмельницький, 2018), а також у щорічних 
науково-технічних конференціях ВНТУ.

Публікація результатів роботи:
О.І. Щербань Будівельно-акустичний екран для зниження рівня 

транспортного шуму // ІХ Міжнародної науково-практичної інтернет-
конференції «Проблеми та перспективи розвитку сучасної науки в країнах 
Європи та Азії» -  Переяслав-Хмельницький: ДВНЗ “Переяслав-
Хмельницький державний педагогічний університет ім.Г.Сковороди”, 2018 
– С. 19-21.
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проведенні досліджень магістерської кваліфікаційної роботи.

36



Доповідь закінчена.

Дякую за увагу!


