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Сейчас в сфере высокотехнологичных направлений отмечаются 

большие изменения, связанные с результатами научных исследований, 

направленных на создание материалов и устройств, размеры которых 

находятся в нанометровом диапазоне (1 нм = 10
-9

 м), с успехом 

использующихся в сфере пищевых технологий. Развитие 

нанотехнологий служит началом третьей научно-технической 
революции. В 60 странах мира существуют программы по развитию 

нанонауки и нанотехнологий [1]. 

Наночастицы, находящиеся в сотнях приобретенных товаров, 

способны наносить ощутимый вред здоровью человека, поскольку 

способны проходить сквозь обычные защитные барьеры организма: 

желудочный, плацентарный, гематоэнцефалический [2]. 

Научными исследованиями было доказано, что наночастицы 

способны нанести огромный вред здоровью [3]. Как правило в клетки 

и ткани нашего организма попадают частицы размером менее 

20-30 нм, после чего происходит накопление наночастиц в ядре и 

цитоплазме клеток, далее происходит нарушение защитных систем 

клеток. 

Наночастицы, добавляющиеся в продукты питания, косметические 

средства и материалы, использующиеся для производства одежды, при 

попадании в организм, могут накапливаться в тканях и высвобождать 

свободные радикалы, повреждающие ДНК. 

Диоксид кремния, который обычно добавляется при производстве 

пищевых продуктов и медикаментов, вызвал довольно незначительные 
повреждения ДНК, как и оксиды железа и церия. С остатками 

продуктов питания вредные вещества попадают в твердые бытовые 

отходы, которые вывозятся мусоровозами [4] на свалки [5] и далее 

могут загрязнять окружающую среду [6, 7]. 

Наночастицы можно найти везде, даже в предметах личной 

гигиены, а также в пищевых красителях, добавках и т.п. [8]. На рис. 1 

показана динамика роста количества видов нанотехнологической 

продукции в области пищевых производств на украинском рынке. 

Таким образом, широкое применение наноматериалов в мире 

может привести к самым непредсказуемым последствиям. Сторонники 

нанотехнологий обязаны доказать, что их товары или материалы 

безопасны, прежде чем вводить в общее пользование. Для начала надо 

убедиться в их безопасности для человека и окружающей среды. 



 
Рис. 1 - Динамика роста видов нанотехнологической продукции в 

области пищевых производств на украинском рынке 
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