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Безопасность лекарственных средств всегда была основной 

составляющей частью безопасности пациентов. От мощности 

национальных систем безопасности зависит и глобальная безопасность 
лекарственных средств. Эти системы контролируют разработку и 

качество лекарств, сообщая о негативных последствиях, а также 

предоставляют достоверную информацию об их безопасном 

использовании. 

Целью работы является выяснение особенностей и причин 

опасных реакций на лекарства, анализ рисков приема любых 

медицинских препаратов, освещение мер безопасности по избежанию 

побочных эффектов. 

Опасными реакциями на лекарства (ОРЛ) называются реакции, 

появляющиеся при применении обычных доз для лечения 

человеческого организма и относящихся к списку 10-ти основных 

причин летальных исходов в большинстве стран мира. 
Задачами фармаконадзора является выявление и предупреждение 

ОРЛ. Тщательные оценки преимуществ и рисков лекарственных 

средств производится в течение всего временного промежутка 

существования лекарственного препарата, начиная от стадии 

предварительной оценки и до стадии использования больными. 

Глобальный информационный обмен об опасных реакциях 

усиливает безопасность лекарственных средств в государствах и 

может стать причиной своевременного принятия политических 

решений с целью защиты безопасности больных при возникновении 

определенных проблем. 

Не бывает ни одного препарата, который стал бы безопасным для 

организма человека на 100% [1-3]. Все лекарственные препараты 
могут негативно влиять на функции организма, так как имеют 

выраженные побочные эффекты, а некоторые из них могут привести к 

смертельным случаям [4-8]. ОРЛ могут происходить у всех людей 

планеты, независимо от особенностей организма. Существует 

статистика, что в некоторых государствах расходы на хирургические 

операции и госпитализации, значительно меньше, чем расходы, 

связанные с возникновением ОРЛ. 

Для лекарственных препаратов и, особенно для комбинированных 

средств, стадия безопасности является не последней составляющей 

мониторинга безопасности. 

С 1960-х годов, Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) 



усиливает глобальную безопасность лекарственных средств в рамках 

Международной программы по мониторингу лекарственных средств. 

Государства-члены ВОЗ прилагают консолидированные усилия с 

целью определения всех возможных связей между использованием 

того или иного медицинского препарата и эффектами побочного 

действия. Около сотни стран создали национальные системы, 

пополняющие базу данных о случаях ОРЛ, управляемых Центром 

мониторинга в г. Упсала (Швеция), Центром сотрудничества ВОЗ. 

Таким образом, непредвиденные и опасные реакции на 
лекарственные средства относят к основным причинам смерти во 

многих странах мира. Много негативных реакций на лекарства можно 

предотвратить. Повышению безопасности пациентов способствует 

добросовестная оценка преимуществ, а также рисков лекарств. 
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