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розвитку галузі. 

Література: 

1. Половина українських компаній, що припинили діяльність 

під час війни, не визначилися щодо свого майбутнього 

[Електронний ресурс] // Експертно-аналітичний центр кадрового 

порталу grc.ua. – 2022. – Режим доступу до ресурсу: https://kiev. 

grc.ua/article/30318. 

2. Ukraine IT Report 2021 [Електронний ресурс] // Асоціація 

«ІТ Ukraine». – 2022. – Режим доступу до ресурсу: https://reports. 

itukraine.org.ua/. 

3. Платіжний баланс України [Електронний ресурс] // 

Національний Банк України. – 2022. – Режим доступу до ресурсу: 

https://bank.gov.ua/files/ES/BOP_m.pdf. 

4. Українська ІТ-Індустрія: перезавантаження в умовах війни 

[Електронний ресурс] // Асоціація «ІТ Ukraine». – 2022. – Режим 

доступу до ресурсу: https://itukraine.org.ua/Taras%20Korneev/Asso-

ciation's%20news/ITU_reboot-in-wartime_uap.pdf. 

5. Офіційний сайт Дія.City [Електронний ресурс] – Режим 

доступу до ресурсу: https://city.diia.gov.ua/. 

________________________________________________________ 
УДК 004.095      Інформаційні технології 
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 студенка 

На обличчі зосереджено основні органи почуттів. Будь-який 

патологічний процес у організмі – як фізичний, і емоційний [1, 2] – 
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через підсвідомість змінює міміку обличчя. Досвідчені лікарі за 

виразом обличчя людини можуть ставити первинний діагноз. 

Для емоційних станів існує текстовий опис і він поділяються 

на дві великі групи: позитивні та негативні. Проте, на відміну 

мовних оборотів, самі негативні емоції є антиподами позитивних 

емоцій. Якщо людина відчуває велику радість, це нічого не гово-

рить про те, наскільки інтенсивно вона відчуває при цьому смуток, 

огиду або розчарування. Те саме діє і у зворотному напрямку. 

Емоційний стан обумовлений конкретною причиною, і з 

часом він проходить. Виходячи зі швидкості виникнення, 

інтенсивності та тривалості, стани можна розділити таким чином: 

1. Настрій впливає на мислення, поведінку, дії та інші реакції 

людини. Будучи досить слабким, він формується досить повільно і 

може зберігатися довго. На настрій впливають стан здоров'я 

людини, події його життя, інші люди, пори року, погода тощо; 

2. Афект — це емоційний вибух, який швидко виникає, вкрай 

інтенсивний і триває короткий час. Під час афекту самоконтроль 

зменшується чи втрачається. Після чого людина може не 

пам'ятати, що сталося під час афекту. В залежності від події цей 

стан може бути позитивним або негативним; 

3. Фрустрація — це стан напруги, що виникає, коли людина 

через якусь зовнішню перешкоду не може досягти своєї мети. 

Невдоволення перевищує терпіння людини, і це супроводжується 

негативними емоціями, наприклад, роздратуванням або розчару-

ванням; 

4. Стрес за своєю сутністю є адаптаційною реакцією, 

відповіддю організму на вимоги навколишнього середовища. 

Виділяється два види стресу, або напруження: еустресс – впливає 

позитивно та сприяє адаптації; дистрес — перешкоджає діяльності, 

негативно позначається на самопочутті та здоров'я; 

5. Пристрасть — це дуже інтенсивний та тривалий емоційний 

стан, який концентрує думки та енергію людей на певній меті. 

Пристрасть може тривати все життя чи короткий час. 

Основні емоції — це емоції, властиві більшості людей, 

незалежно від культури. Вважається, що основні емоції існують із 
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самого народження. Спочатку вони не свідомі, але всі люди 

відчувають і виражають їх однаково. 

Тріангуляційні сітки було побудовано для головних 6-ти 

емоцій: 

1. Радість (відчуття щастя, веселість, насолода, задоволеність, 

блаженство, гордість, збудження, зачарованість, задоволення, 

ейфорія, визнання, дружелюбність, довіра, доброта, симпатія, 

захоплення); 
 

 
Рисунок 1.  Тріангуляційна сітка радісного стану людини 

6. Сум (занепокоєння, безрадісність, жаль, вина, сором, 

самотність, смуток, розпач); 
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Рисунок 2.Тріангуляційна сітка сумного стану людини 

 

7. Гнів (злість, роздратування, обурення, образа, ворожість, 

досада, нервозність, агресія). 
 

 
Рисунок 3. Тріангуляційна сітка агресивного стану людини 

8. Страх (тривога, побоювання, нервозність, занепокоєння, 
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переляк, погане передчуття, настороженість, сумнів, напруже-

ність, жах, паніка). 
 

 
Рисунок 4. Тріангуляційна сітка тривожного стану людини 

 

9. Огида (зневага, антипатія, неприємність) 
 

 
Рисунок 5. Тріангуляційна сітка огидного стану людини 
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10. Здивування ( схвильованість, шок). 
 

 
Рисунок 6.  Тріангуляційна сітка для стану здивування  

 

Розроблені тріангуляційні сітки можуть бути використані в 

комп’ютерних системах діагностики.  
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