
УДК 681.3.06 

Г.О. Черноволик 
Н.В. Кукавський  

 

Розробка програмного додатку для покращення тайм-
менеджменту користувача 

 
Вінницький національний технічний університет 

Анотація 
Розглянуто особливості розробки додатку, орієнтованого під систему програмного додатку. Програмний 

додаток призначений для контролю за часом користувача та покращення тайм менеджменту. 
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Abstract 

The peculiarities of the development of an application oriented to the software application system are considered. The 
software application is intended for control over user times and improve secret management. 
Keywords: Mobile allowance, curriculum, time management, martial law conditions. 
 

Вступ 

На сьогоднішній день існує багато людей які не знають, як розподілити час так і щоб все встигнути, 
і спати повноцінно сім або вісім годин, і бути ефективним, а також залишатися здоровим. Розуміння 
того, що таке тайм – менеджмент, дозволяє не лише досягати цілей з мінімальними зусиллями та у 
потрібні терміни, а й також тримати у балансі різні сфери життя ні жертвуючи, ні спілкуванням, ні 
відпочинком, ні піклуванням про своє здоров’я.  

Для цього потрібний додаток який буде забезпечувати і який буде акцентувати увагу на важливих 
задачах та корисно розподіляти час і який, дасть можливість і шлях до правильного та корисного 
використання часу через всі перешкоди і під час всіх умов. Тому був створений додаток, який може й 
буде зручно використовуватись у кожній системі та при максимальній економії часу. 

 
Розробка програмного додатку для покращення тайм-менеджменту користувача 

Розроблений додаток має низку переваг у порівнянні з аналогами, серед яких можна виділити 
зручний, інтуїтивно зрозумілий інтерфейс, унікальний дизайн, розширений функціонал.  

Функціонал програми включає: 

 Календар розкладу на день, неділю, місяць ; 

 Корегування розкладу; 

 Унікальні маркери для кожного завдання ; 

 Можливість використання одного облікового запису на різних пристроях ; 

 Можливість швидко та зручно редагувати різні заходи;  
 

Висновки 
 

Розроблений програмний додаток сприятиме покращенню ваше використання часу та допоможе 
його корисно розприділити між різними задачами та адаптувати ваш час під ваш стиль життя та його 
ритм. Він створе для кожного користувача нову, унікальну методику з планування часу яка буде 
працювати у його випадку. 
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