
Міністерство освіти і науки, молоді та спорту України 

Вінницький національний технічний університет 

 
 
 
 
 
 
 

І. В. ХОМ’ЮК  

 

 

 

 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧНІ ЗАСАДИ ФОРМУВАННЯ 

БАЗОВОГО РІВНЯ ПРОФЕСІЙНОЇ МОБІЛЬНОСТІ 

МАЙБУТНІХ ІНЖЕНЕРІВ 

 

 

Монографія 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Вінниця 
ВНТУ 
2012

  



УДК  378:37.022 
     Х 76 
 
 
 

Рекомендовано до друку Вченою радою Вінницького 
національного технічного університету Міністерства освіти і науки, 
молоді та спорту України (протокол №1  від 30.08.2012 р.) 
 

Рецензенти:  
          І. М. Козловська, доктор педагогічних наук, професор  
          Н. М. Лосєва, доктор педагогічних наук, професор 
 
 

  Хом’юк, І. В.  
Х 76  Теоретико-методичні засади формування базового рівня 
професійної   мобільності      майбутніх      інженерів :     монографія  / 
І. В. Хом’юк. — Вінниця : ВНТУ, 2012.  – 400 с.  
                ISBN  
                    В монографії розглянуто питання пошуку оптимальних технологій 
формування базового рівня професійної мобільності в процесі вивчення 
фундаментальних дисциплін. Наведено концептуальні основи формування 
професійної мобільності майбутніх інженерів. Проаналізовано структурні 
компоненти професійної мобільності, їхню сутність і вплив на взаємодію в 
системі вивчення фундаментальних дисциплін.   
                   Монографія розрахована для магістрів і аспірантів, що вивчають 
педагогіку та психологію вищої освіти та методику викладання фундаментальних 
дисциплін, викладачів та наукових співробітників.    
                                                                                                                 УДК 378:37.022 
 
 
 
 
 
 
ISВN  
 
 
 
 
 
                                                                                          © І. Хом’юк, 2012 

  



ЗМІСТ 
 

ПЕРЕЛІК УМОВНИХ СКОРОЧЕНЬ…………………………5 
ВСТУП……..……………………………………………..………..6 

 РОЗДІЛ 1 
 ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ФОРМУВАННЯ БАЗОВОГО  

РІВНЯ ПРОФЕСІЙНОЇ МОБІЛЬНОСТІ МАЙБУТНІХ 
ФАХІВЦІВ ТЕХНІЧНОГО ПРОФІЛЮ... ………………………….22 

1.1. Сутність понять «мобільність», «професійна мобільність» 
у психологічній і педагогічній літературі  …………………………….22 

1.1.1. Соціологічний підхід до визначення поняття 
«мобільність»…………………………………………………………….24 

1.1.2. Економічний підхід до визначення поняття 
«мобільність»……………………………………………………………26 

1.1.3. Психолого-педагогічний підхід до визначення поняття 
«професійна мобільність………………………………………………..30 

1.2. Обґрунтування вибору основних структурних компонентів 
професійної мобільності майбутніх фахівців технічних 
спеціальностей…………………………………………………………...43 

   1.2.1. Професійна орієнтація ………………………………….50 
     1.2.2. Професійна мотивація………….………………………..61 

    1.2.3. Професійна адаптація…………………………………...69 
   1.2.4. Професійно-мотиваційна, когнітивна, діяльнісна, 

гностична складові професійної мобільності …………………………80 
  Висновки до першого розділу…………..……..………….91 
РОЗДІЛ 2 
МЕТОДОЛОГІЧНІ ЗАСАДИ ФОРМУВАННЯ БАЗОВОГО 

РІВНЯ СКЛАДОВИХ ПРОФЕСІЙНОЇ МОБІЛЬНОСТІ  
МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ ТЕХНІЧНИХ 
СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ.............................................................................94 

2.1. Концептуальні положення формування базового рівня 
складових професійної мобільності у студентів молодших курсів 
навчання………………………………………………………………….97 

2.2. Технологічний підхід до формування базового рівня 
професійної мобільності майбутніх випускників вищих навчальних 
закладів………………………………………………………………….130 

2.3. Визначення та апробування критеріїв, показників та рівнів 

 3



оцінювання сформованості базового рівня професійної  мобільності 
майбутніх фахівців технічних спеціальностей……………………….148 

2.4. Модель формування базового рівня  складових професійної 
мобільності  майбутніх фахівців у студентів молодших 
курсів……………………………………………………………………174 

Висновки до другого розділу………….........................................190 
РОЗДІЛ 3 
ЗМІСТОВНО-ТЕХНОЛОГІЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

ФОРМУВАННЯ БАЗОВОГО РІВНЯ  СКЛАДОВИХ 
ПРОФЕСІЙНОЇ МОБІЛЬНОСТІ МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ  
ТЕХНІЧНИХ СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ ……………………………….192 

3.1. Обґрунтування використання інноваційних методів 
навчання фундаментальним дисциплінам у технічному 
ВНЗ……………………………………………………………………...192 
 3.2. Навчально-методична система формування складових 
базового рівня професійної мобільності студентів початкових курсів 
навчання ………………………………………………………………..211 

3.3. Організаційно-педагогічні умови забезпечення формування  
базового рівня професійної  мобільності майбутніх інженерів ……258 

Висновки до третього розділу………………….………………289 
РОЗДІЛ 4 
ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ПЕРЕВІРКА ЕФЕКТИВНОСТІ  

СИСТЕМИ  ФОРМУВАННЯ  БАЗОВОГО РІВНЯ 
ПРОФЕСІЙНОЇ МОБІЛЬНОСТІ МАЙБУТНІХ ІНЖЕНЕРІВ ..291 

4.1. Організація й методика педагогічного 
експерименту…………………………………………………………...291 

4.2. Обробка і аналіз результатів експерименту……………...296 
  4.2.1 Аналіз  результатів формувального експерименту……297         
  4.2.2 Статистична оцінка результатів педагогічного 

експерименту…………………………………………………………..346 
  Висновки до четвертого розділу..................................................350 

ВИСНОВКИ………...….……………..………………….……..352 
СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ...………………….360 

            
 
 
 

 4



ПЕРЕЛІК УМОВНИХ СКОРОЧЕНЬ 
ВНЗ     –     вищий навчальний заклад 
ВНТУ  –     Вінницький національний технічний університет 
ВТНЗ   –      вищий технічний навчальний заклад 
ЕГ        –      експериментальна група 
ЗУН      –      знання, уміння, навички 
КГ        –       контрольна група 
КВК    –        клуб веселих і кмітливих 
КМС   –        кредитно-модульна система 
МП      –       методичний посібник 
МАН    –      методи активного навчання 
НДРС  –       науково-дослідна робота студентів 
ПМ     –        професійна мобільність  
СР       –       самостійна робота 
СРС    –       самостійна робота студентів 
США   –       Сполучені Штати Америки  
ТОЕ     –      теоретичні основи електротехніки 

      WACRA – World Association For Case Method Research & Case    
Method  Application 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 5



ВСТУП 
Держава має забезпечувати підготовку кваліфікованих кадрів, 

здатних до творчої праці, професійного розвитку, опанування та 
впровадження наукоємних та інформаційних технологій, 
конкурентноспроможних на ринку праці, як визначено в Концепції 
професійної освіти України та Національній Доктрині розвитку освіти 
в Україні в ХХІ столітті. В цих умовах найважливішим завдання 
професійної освіти стає формування професійно мобільного фахівця. 

Сучасна система технічної освіти зорієнтована на те, щоб 
задовольняти потреби різних галузей господарства України в 
інженерних кадрах на рівні сучасних і перспективних вимог. 
Дослідження різних аспектів теорії неперервної професійної освіти, 
висвітлені в роботах С. У. Гончаренка  [127], Р. С. Гуревича  [134],   
Н. Г. Ничкало    [276], І.  Л.  Лікарчук    [249],   В.  К. Сидоренко   
[349],  С. О. Сисоєвої [353] та ін., визначають напрям у дослідженні 
проблеми професійної підготовки фахівця    (А. М.   Алексюк   [10],   
В. І.    Бондар     [73],      М. Б.  Євтух    [164],         В. А. Козаков [213], 
Т. В. Крилова [231], М. І. Лазарєв [240], Л. І. Нічуговська   [280],    
П. І.   Підласий    [322], О. Г. Ярошенко    [448],   О.  О. Романовський    
[340] та  ін.).       Б. Г. Ананьєв    [15],       Л.  С.   Виготський   [110],   
Г.   С.   Костюк    [227], О. М. Леонтьєв  [242], С. Л. Рубінштейн [341] 
та ін. в своїх наукових дослідженнях висвітлюють теорію  
діяльнісного підходу до процесу засвоєння знань та розвитку 
особистості. 

Дослідження цих учених довели, що акцент у процесі  підготовки 
сучасного фахівця має ставитись не тільки на формування спеціаліста, 
який володіє високим рівнем фундаментальних знань та навичок, а  й 
на розвиток професіонала, в особистості якого повинні бути системно 
представлені як необхідні знання уміння, навички, так і якості, які 
обумовлюють здатність інженера творчо удосконалюватись у 
професійній діяльності. 

Нині обсяг знань зростає дуже швидко, і за той короткий термін 
навчання у стінах ВНЗ студенти не в змозі набути того об’єму знань, 
якого вистачить на весь термін їхньої професійної діяльності. Саме 
тому першочергове завдання інженерної професійної освіти України – 
сформувати у майбутніх фахівців технічних спеціальностей прагнення 
до безперервного оновлення знань, умінь та навичок. Разом з тим, 
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входження України до Болонського процесу висунуло нові вимоги до 
якості професійної освіти, провідними серед яких виділено 
мобільність та адаптованість особистості майбутнього випускника до 
мінливих умов динамічного середовища.  

Аналізуючи психолого-педагогічну літературу, ми встановили, що 
базовими для розробки проблеми формування професійної 
мобільності є дослідження, безпосередньо зв’язані з ідеєю 
професійного розвитку особистості, а також наукові праці, присвячені 
проблемі      організації     процесу і досягненню    якості     
професійної   підготовки (С. І. Архангельський [29], Е. Ф. Зеєр [177],  
Н. В.  Кузьмина [233] та ін.). 

Деякі аспекти вивчення професійної мобільності висвітлені в 
педагогічних дослідженнях проблеми формування професійної 
компетентності спеціалістів різного профілю, і саме  професійна 
мобільність розглядається ними як одна з важливих складових 
професійної      компетентності   ( Е. Ф. Зеєр [178], І. А. Зимня [182], 
А. К. Маркова [257],   А. О. Вербицький [96] та ін.). 

Питанню формування професійної мобільності приділяють увагу 
все більше коло вчених. Варто підкреслити у цьому напрямку наукові 
доробки вчених нашої держави: Л. Сушенцевої [372],  
Е. Сайфутдинової [346], Н. Коваліско [210], І. Шпекторенко [434]. У 
країнах близького зарубіжжя  проблемами мобільності, в тому числі й 
професійної, займаються Л. Горюнова [129], Н. Мерзлякова [264],   
Н. Василенко [89], С. Каплина [198], С. Кугель [232]. У роботах  цих 
науковців  дослідження професійної мобільності тісно поєднується з 
дослідженням інших видів мобільності: соціальною, 
соціокультурною, культурною, академічною, що не завжди позитивно 
впливає на отримані наукові результати дослідження професійного 
виду мобільності. В країнах Заходу професійна мобільність 
досліджується в рамках соціальної мобільності, дослідниками якої є: 
Goldthorpe J. [463], Mark E. Mendenhall [471], Barbara Townley [481]  та 
ін. 

У дослідженнях наведених учених відображено пошук нових 
підходів до формування професійної мобільності фахівців, проте 
питання формування базового рівня  професійної мобільності фахівців 
технічного профілю залишається відкритим, а зокрема вплив на це 
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новоутворення, фундаментальних дисциплін в більшості випадків 
загалом не розглядається. 

Останнє твердження породжує питання: «Чому саме 
фундаментальні дисципліни мають впливати на формування базового 
рівня професійної мобільності майбутнього фахівця?» 

Спеціальна освіта у вищому технічному навчальному закладі є 
головною метою в системі безперервної освіти, яка базується на 
основі вивчення дисциплін фундаментального та гуманітарного 
циклів. Вища інженерна освіта – це забезпечення професійного і 
духовного розвитку особистості майбутнього спеціаліста. Вона 
включає обов’язкові варіативні компоненти гуманітарної, 
фундаментальної і професійної підготовки щодо вибору в процесі 
навчання всіх навчальних курсів та дисциплін. Така широка технічна і 
глибока фундаментальна підготовка дає  можливість випускникам 
технічного університету швидко адаптуватися до умов динамічного 
розвитку технічно і технологічно, не відстаючи від бурхливого 
розвитку науки і техніки. 

В суспільстві розвиненої ринкової економіки працевлаштування 
та досягнення мети всіма її  членами тісно пов’язано з умінням 
постійно вдосконалювати свої здібності, встигати за розвитком 
науково-технічного прогресу, бути готовим до використання сучасних 
інформаційних технологій. Професійна підготовка спеціалістів в 
ринкових умовах й для ринкових умов суттєво відрізняється від 
колишніх умов із планово-регульованою економікою і носить 
інноваційний характер. Інженерна освіта має сформувати у 
майбутнього фахівця вміння адаптуватися до змін в майбутній 
професійній діяльності, оскільки вона охоплює не тільки взаємодію 
людини і техніки, а й діалектичний зв’язок між попередніми і 
новітніми науково-практичними досягненнями та динамічним 
інформаційним  полем.  

Під час навчання у ВНЗ для майбутніх інженерів здійснюється 
активний пошук можливостей розвитку, формування системи 
ціннісних орієнтацій, моделювання свого майбутнього, формування 
образу майбутньої професії. Звідси все частіше саме у педагогічному 
контексті виникає питання: чого і як вчити студентів у вищих 
навчальних закладах для того, щоб вони, ставши професійно 
компетентними фахівцями, були конкурентоспроможні на ринку 
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праці, а головне – професійно мобільні, готові до професійного 
кар’єрного зростання, здатні до творчого мислення, міжнаціонального 
діалогу та співпраці. 

Аналізуючи робочі програми із фундаментальних дисциплін 
(вищої математики, фізики, хімії тощо), можна відмітити зменшення 
обсягу часу із року в рік, який відводиться на їх вивчення, зокрема 
зменшення аудиторного навантаження. Цей процес висуває нові 
вимоги до організації навчання фундаментальних дисциплін. 

Нове освітнє середовище передбачає новий зміст технічної освіти, 
нові технології навчання, виховання та розвитку студента. Сучасний 
етап розвитку освіти України також характеризується активним 
впровадженням  компетентнісного підходу до навчання. Якщо 
загальні теоретичні питання компетентнісного підходу розроблені 
досить ґрунтовно (В. І. Байденко [41], І. А. Зимня         [181],    
О. В.     Овчарук   [222],    О. І.   Пометун       [323],     
О. Я. Савченко[345],   А. В. Хуторський [423]  та ін.), то реалізація 
його в процесі вивчення фундаментальних дисциплін у ВТНЗ тільки 
починає розроблятися, а вплив на формування базового рівня 
професійної мобільності потребує подальшого вивчення.  

В контексті забезпечення формування професійної мобільності 
майбутніх фахівців-випускників ВНЗ технічного профілю слід 
передбачити можливості формування у студентів психологічної 
готовності до зміни спеціальності, принаймні в рамках обраної сфери 
діяльності. Отже, виникає питання щодо формування у них постійної 
потреби в безперервній самоосвіті на основі усвідомлення цінності 
самого знання та вміння як основи майбутньої ефективної 
професійної, соціальної та особистісної реалізації, а також на основі 
усвідомлення того, що будь-які знання швидко застарівають, і, в 
принципі, не може бути такої ситуації, коли здобутих знань буде 
цілком достатньо. Що стосується принципу саморозвитку особистості, 
то тут зв'язок з проблемою професійної мобільності проявляється на 
рівні конкретної мети і засобів самовдосконалення особистості 
випускника ВНЗ: професійна мобільність є водночас і засобом 
особистісного самовдосконалення, і, в деякому сенсі, його метою 
(оволодіти більш широким спектром видів професійної діяльності, 
більше пізнати життя в усіх його проявах).  
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Але формування професійної мобільності майбутніх інженерів має 
починатись не під час викладання спеціальних дисциплін, а з перших 
занять на І курсі навчання. Отже, саме викладачі фундаментальних 
дисциплін мають сформувати її базовий рівень як першу ланку для 
подальшого розвитку під час навчання загально-технічних та 
спеціальних предметів. 

Проаналізувавши сучасний стан навчання, ми дійшли висновку, 
що ціла низка умов, таких як мотивація, наочність, інтерес до 
предмету, а також формування прийомів розумової діяльності, 
зокрема узагальнення та систематизації, не можуть бути ефективно 
реалізовані лише традиційними формами та методами навчання. 
Потрібна науково обґрунтована система підготовки майбутніх 
фахівців технічного профілю, яка враховує формування в них 
мобільності. Однією із складових такої системи можуть бути 
інтерактивні технології навчання, які є важливим чинником 
підвищення якості, доступності й ефективності освіти, тобто 
приведення її у відповідність до сучасних правил і норм світового 
рівня.  

Впровадження в навчальний процес інтерактивних технологій має 
здійснюватись з урахуванням сучасних психолого-педагогічних 
теорій, а саме:  теорії пізнання; теорії розвивального навчання; теорії 
поетапного формування знань, вмінь і навичок; теорії діяльнісного 
підходу до навчання та наукових закономірностей розвитку 
особистості. 

Для формування стійкої позитивної мотивації навчальної 
діяльності дуже важливо, щоб кожен студент відчував себе не 
об’єктом, а суб’єктом навчально-виховного процесу, чому сприяє 
особистісна та ситуативно-рольова ігрова форма організації 
навчального процесу (коли кожен студент виконує певну роль). 
Відтворення оновлених педагогічних технологій з метою організації 
самостійної роботи стимулює розкриття внутрішніх резервів кожного 
студента та одночасно сприяє формуванню соціальних якостей 
особистості: вміння працювати в колективі на основі співробітництва, 
виконувати різноманітні соціальні ролі, швидко переключатися з 
одного виду діяльності на інший, в процесі співтворчості розв’язувати 
спільними зусиллями складні пізнавальні задачі. 
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Симуляційні методи й ігрові форми підготовки фахівців технічної 
сфери дозволяють оптимально враховувати вимоги обраної 
студентами спеціальності, створювати ситуації, беручи участь в яких 
вони оволодівають мистецтвом швидко й ефективно вирішувати 
управлінські завдання, розвивати професійне мислення. 

Такі підходи до навчання не є новими для української середньої і 
вищої шкіл. Частково вони використовувались в 20-ті роки XX ст. – 
роки масштабного реформування освіти. Застосовувані у той час 
бригадно-лабораторний та проектний методи, робота в парах змінного 
складу, виробничі та трудові екскурсії й практики були передовим 
словом не лише в радянській, а й у світовій педагогіці. Але 
запроваджувались вони без належного методичного забезпечення та  
експериментальної перевірки. 

Подальшу розробку елементів інтерактивного навчання можна 
знайти в працях В. Сухомлинського [370], В. Шаталова [430], Є. Ільїна 
[191] та інших педагогів-новаторів, які працювали, в основному, з 
учнями. 

У вищій школі впровадження в навчальний процес інтерактивних 
методів    навчання,      зокрема     методів   активного   навчання,  
розглядали А. О. Вербицький       [98],        Н. П. Анікеєва [23],      
 А. А.  Балаєв [43],       В. А. Козаков [213],   П. М. Щербань [435] та ін. 
Нині продовжується пошук, розробка і впровадження інноваційних 
технологій навчання, про що свідчать чисельні міжнародні та 
регіональні науково-методичні конференції, створення Всесвітньої 
асоціації інноваційних методів  навчання «WACRA», яка успішно 
працює вже понад 30 років.  

Питання розробки, впровадження і використання інноваційних  
технологій навчання, зокрема ігрових, у професійній підготовці 
висвітлені в працях    О. І.   Пометун    [323],   М. В   Кларина [204],    
В. А. Петрук [307], Л. В. Пироженко [324], Н. В. Борисової [80],   
А. М. Мартинець [259] та інших. Проте залишається осторонь 
впровадження і використання інтерактивних методів навчання 
студентів технічних ВНЗ під час вивчення фундаментальних 
дисциплін. Наявні дослідження стосуються переважно загальних 
механізмів формування вмінь і навичок безвідносно до конкретних 
навчальних предметів і, отже, без урахування специфіки майбутньої 
професійної діяльності. Крім того, існує проблема застосування 
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розроблених інноваційних методів навчання, що ґрунтується на 
низькому рівні підготовки викладачів ВНЗ до впровадження  новітніх 
методів навчання в навчальний процес. 

Останнім часом викладачі технічних ВНЗ ведуть широкий пошук 
нових технологій навчання. Нині головне у підготовці фахівця з 
вищою технічною освітою – не оволодіння сумою конкретних знань, а 
формування вмінь та навичок самоосвіти, наукової, дослідницької, 
винахідницької діяльності, виховання культури професійного 
мислення. 

Аналіз науково-педагогічної літератури переконує в тому, що 
проблема підвищення рівня професійної підготовки студентів ВНЗ, 
формування базового рівня їх професійної мобільності у процесі 
вивчення фундаментальних  дисциплін поки що не вивчена і потребує 
значної уваги. Це насамперед стосується вдосконалення змісту, форм і 
методів навчання.  

Задача цієї монографії – допомогти студентам, магістрантам, 
аспірантам в оволодінні теорією і практикою передачі 
фундаментальних  знань, аспектами ефективного впливу 
інтерактивних технологій навчання на формування базового рівня 
професійної мобільності майбутніх інженерів в процесі вивчення 
фундаментальних дисциплін. 

У першому розділі «Теоретичні основи формування  базового 
рівня професійної мобільності майбутніх фахівців технічних 
спеціальностей» на основі критичного аналізу  психолого-
педагогічної літератури розглянуто теоретичні основи досліджуваної 
проблеми, основні напрями та підходи до трактування професійної 
мобільності; обґрунтовано вибір основних структурних компонентів 
професійної мобільності.  

У другому розділі «Методичні засади формування базового рівня 
складових професійної мобільності майбутніх фахівців технічних 
спеціальностей»  обґрунтовано концептуальні положення формування 
базового рівня професійної мобільності студентів молодших курсів 
навчання; розроблено модель  формування  базового рівня 
професійної мобільності; з’ясовано стан сформованості базового рівня 
професійної мобільності майбутніх інженерів; визначено показники 
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рівнів сформованості базового рівня професійної мобільності 
студентів.   

У третьому розділі «Змістовно-технологічне забезпечення 
формування базового рівня складових професійної мобільності 
майбутніх фахівців технічних спеціальностей» обґрунтовано 
використання інноваційних методів в процесі вивчення 
фундаментальних дисциплін; наведено інтерактивні технології 
формування базового рівня професійної мобільності студентів 
першого та другого курсів навчання; проаналізовано організаційно-
педагогічні умови формування базового рівня професійної 
мобільності. 

У четвертому розділі «Експериментально перевірка ефективності 
системи формування  базового рівня професійної мобільності 
майбутніх інженерів» проведено аналіз результатів педагогічного 
експерименту, який   проводився у  Вінницькому національному 
технічному університеті протягом 2004 –2012 років, а також здійснено 
експериментальну перевірку ефективності запропонованої системи 
формування базового рівня професійної мобільності.  

Монографія розрахована на магістрантів та аспірантів, які 
вивчають педагогіку та психологію вищої освіти, викладачів та 
наукових співробітників. 
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