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1 Рекомендації та вимоги до виконання контрольної роботи  

1. Згідно з навчальним планом студенти виконують одну контрольну 

роботу. 

2. Робота пишеться державною мовою, подається в письмовому або 

друкованому варіанті (формат А4, шрифт 14 пт, півтора інтервали 

між рядками). 

3. Варіант контрольної роботи вибирається за порядковим номером 

прізвища студента в алфавітному списку, зафіксованому в журналі 

групи. Якщо в групі понад 30 студентів, то студентові, прізвище 

якого, приміром, значиться під номером 31, слід виконувати 

контрольну роботу варіанта 1, під номером 32 – варіанта 2 і т. д. 

4. Вимоги до відповіді: 

а) відповідність темі; 

б) науковий характер (наявність посилань на літературу, якою Ви 

користувались). 

в) відображення свого ставлення до теми. 

г) обґрунтованість та аргументованість своєї точки зору ( в тому 

числі конкретними прикладами). 

2. В контрольній роботі мають бути розкриті всі 3 питання. 

3. Обсяг контрольної роботи – близько 24-х сторінок письмового (7 – 9 

сторінок на кожне питання) або близько 20-и сторінок друкованого 

тексту формату А4 (5 – 7 сторінок на кожне питання). 

4. В контрольній роботі має бути перелік питань (план) та список 

літератури або посилання на електронні джерела, а також титульний 

лист (див. додаток І). 

5. Список рекомендованої літератури до питань 1 та 2 в розділі “Список 

рекомендованої літератури до питань з психології”, список 

рекомендованої літератури до питання 3 в розділі “Список 

рекомендованої літератури до питань з педагогіки”. 

6. Список літературних джерел складається окремо до кожного питання і 

розміщується після викладення відповідного питання. 

7. Контрольну роботу потрібно оформляти в такій послідовності: 

титульна сторінка, тема (питання 1), план, вступ, основна частина (3 – 

4 пункти плану), висновки, список літератури. Далі у визначеній 

послідовності викладається питання 2 та питання 3. 
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8. Робота має бути зареєстрована в деканаті вашого факультету та на 

кафедрі ФГН (секція ГН) (ауд. 2360). 

9. Термін подання контрольної роботи встановлюється згідно з 

графіком навчального процесу, але не пізніше як за 10 днів до 

початку сесії (дня складання заліку). Контрольні, здані пізніше 

визначеного терміну приймаються і перевіряються в десятиденний 

термін і студент складає залік в день, визначений для ліквідації 

заборгованості. 

10. Якщо контрольна робота повторює вже здану, вона не зараховується. 

11.  Якщо контрольна робота не зарахована, Ви зможете її отримати на 

кафедрі ФГН (секція ГН) для доопрацювання. 
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2 Варіанти контрольних робіт  

Варіант № 1. 

1. Психологічні знання та їх застосування в різних сферах життя. 

Психологічна культура особистості. 

2. Вчення про соціальну групу в психології. 

3. Система освіти в сучасній Україні та напрями її удосконалення. 

Література: 1) [49; 95; 96; 101; 103; 112]  

2) [76; 77; 95; 101; 105; 109; 118] 

3) [2; 38; 101] 

Варіант № 2 

1. Історичні етапи розвитку психологічних знань. 

2. Міжособистісні конфлікти. 

3. Педагогічні погляди М. Пирогова. 

Література: 1) [95; 101; 103; 112] 

2) [17; 18; 33; 40; 44; 63; 89; 132] 

3) [25; 29; 62; 84]  

Варіант № 3 

1. Методи психологічних досліджень. Використання методів 

психологічних досліджень, їх позитивні сторони та недоліки. 

2. Внутрішньоособистісні конфлікти. 

3. Педагогічні погляди К. Ушинського. 

Література: 1) [95; 101; 103; 112] 

2) [17; 33; 146; 148] 

3) [25; 29; 62; 84]  

Варіант № 4 

1. Психологія особистості. Сучасні теорії психології особистості. 

2. Конфлікти соціальних груп. 

3. Педагогічні погляди С. Русової 

Література: 1) [9; 87; 135; 141] 

2) [17; 33; 146; 149]  

3) [25; 29; 62; 84]  

Варіант № 5 

1. Фрейдизм, як психологічна теорія особистості. Психоаналіз. 

4. Проблема міжособистісного взаєморозуміння. 

5. Педагогічні погляди В. Сухомлинського. 

Література: 1) [85; 141; 162]  

2) [36; 40; 44; 78; 148; 173; 176] 

3) [25; 29; 62; 84]  
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Варіант № 6 

1. Неофрейдистські теорії особистості. 

2. Вербальна комунікація (спілкування). 

3. Розвиток світової педагогіки ХХ століття. 

Література: 1) [85; 135; 141] 

2) [39; 81; 103; 112; 159] 

3) [20; 69; 101] 

Варіант № 7 

1. Біхевіористські теорії особистості. 

2. Невербальна комунікація (спілкування). 

3. Особистісно орієнтована освіта. 

Література: 1) [24; 101; 135; 141] 

2) [39; 81; 103; 112; 131; 159] 

3) [3; 26; 41; 101; 178] 

Варіант № 8 

1. Гуманістичні теорії особистості. 

2. Актуалізація та маніпуляція у міжособистісній взаємодії. 

3. Дитиноцентрована педагогіка.  

Література: 1) [97; 135; 136; 141 ] 

2) [5; 17; 42; 121; 131; 176] 

3) [19; 26; 41; 101] 

Варіант № 9 

1. Трансперсональні теорії особистості. 

2. Соціально-психологічний клімат у соціальній групі.  

3. Сутність вимог до освіти України в контексті Болонського процесу. 

Література: 1) [95; 99; 103; 112; 135; 141] 

2) [11; 21; 103; 107] 

3) [26; 38; 41] 

Варіант № 10 

1. Гештальтпсихологія. 

2. Соціометричні дослідження соціальних груп. 

3. Педагогічна етика. 

Література: 1) [103; 130;  135; 141] 

2) [11; 21; 103; 107]  

3) [25; 27; 41; 88; 124] 

 

 



 8 

Варіант № 11 

1. Когнітивні психологічні теорії. 

2. Психологія кохання. 

3. Комунікативна компетентність педагога. 

Література: 1) [95; 103; 135; 141; 152] 

2) [72; 111; 158; 165] 

3) [26; 41; 101] 

Варіант № 12 

1. Теорія трансакційного аналізу Е. Берна. 

2. Психологія дружби. 

3. Зв’язок педагогіки і психології. Педагогічна психологія. 

Література: 1) [17; 18; 103; 141] 

2) [72; 111; 158; 165]  

3) [26; 80; 101; 155] 

Варіант № 13 

1. Самооцінка особистості.  

2. Психологія сімейних стосунків. 

3. Дидактика. Основні засади дидактики. 

Література: 1) [95; 101; 102; 112] 

2) [65; 73; 158; 165] 

3) [23; 29; 31; 73; 101] 

Варіант № 14 

1. Самоактуалізація особистості (А. Маслоу, К. Роджерс) 

2. Психологія щастя. Як навчитися почувати себе щасливим. 

3. Принципи навчання. 

Література: 1) [97; 101; 112; 136] 

2) [8; 10; 83; 97] 

3) [29; 31; 73; 101] 

Варіант № 15 

1. Творчість особистості. 

2. Психологія успіху. 

3. Сучасні методи навчання. 

Література: 1) [71; 138; 139] 

2) [8; 36; 42; 53; 55; 74; 83; 121] 

3) [29; 31; 73; 101]  

Варіант № 16 

1. Відчуття, сприймання, мислення як форми та рівні пізнавального 

процесу психіки особистості.  
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2. Психологія реклами. 

3. Виховання: сутність, зміст, організація. Виховання та самовиховання. 

Література: 1) [57; 95; 101; 112] 

2) [54; 55; 104] 

3) [29; 31; 67; 73; 101]  

Варіант № 17 

1. Пам’ять як форма пізнавального процесу психіки особистості. 

Розвиток пам’яті. 

2. Психологія гендеру. 

3. Педагогічна комунікація. 

Література: 1) [6; 57; 82; 95; 101; 112] 

2) [5; 14; 16; 60; 119] 

3) [26; 41; 101; 170] 

Варіант № 18 

1. Мислення як ключова форма пізнавального процесу психіки 

особистості. 

2. Політична психологія. 

3. Використання знань теорії пізнавальних процесів психіки особистості 

в навчальному процесі. 

Література: 1) [57; 95; 101; 112] 

2) [5; 55; 56; 108; 118; 119] 

3) [26; 67; 80; 101] 

Варіант № 19 

1. Емоційні процеси психіки особистості. Емоції та почуття. 

2. Психологія менеджменту. 

3. Використання знань теорії темпераменту особистості в навчанні та 

вихованні. 

Література: 1) [53; 59; 68; 95; 101; 112]  

2) [78; 108; 170] 

3) [26; 67; 80; 101] 

Варіант №20 

1. Вольові процеси психіки особистості. Розвиток волі. 

2. Психологія бізнесу. 

3. Педагогічні аспекти формування самооцінки особистості. 

Література: 1) [58; 61; 95; 101; 112] 

2) [76; 78; 88; 108; 145; 170] 

3) [26; 67; 80; 101]  



 10 

Варіант № 21 

1. Психічні стани особистості. Стрес. 

2. Психологічні тренінги. Історія, сутність, застосування. 

3. Види та методи виховання. 

Література: 1) [95; 101; 112; 140; 146] 

2) [24; 52; 141] 

3) [26; 67; 101; 106] 

Варіант № 22 

1. Темперамент особистості.  

2. Проблема лідерства та керівництва. 

3. Використання знань теорії пізнавальних процесів психіки особистості 

в навчальному процесі. 

Література: 1) [95; 101; 112; 140]  

2) [76; 78; 145; 170] 

3) [26; 67; 80; 101]  

Варіант № 23 

1. Характер особистості. Формування характеру. 

2. Психологічні аспекти віртуальної реальності. Кіберзалежність. 

3. Психологічні знання як фактор навчального процесу.  

Література: 1) [95; 101; 112; 140]  

2) [12; 75; 110; 177] 

3) [67; 80; 101]  

Білет № 24 

1. Акцентуації характеру та їх вплив на поведінку особистості. 

2. Психологія гри. 

3. Психологічні знання як фактор виховного процесу.  

Література: 1) [86; 154; 176] 

2) [24; 64; 141; 175] 

3) [67; 80; 101 ] 

Варіант № 25 

1. Задатки та здібності особистості. 

2. Візуальна психодіагностика. Як читати людину за її зовнішнім 

виглядом. 

3. Типи керівництва як педагогічний фактор формування колективу. 

Література: 1) [37; 45; 101; 112; 166] 

2) [131; 157; 174] 

3) [55; 80; 81; 101; 108]  
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