YK 811.111. 10.0.Kpemincbka

JL.B.Bapuyk
Okologisches Bauen

BinHUIBKMI HalllOHATFHINA TEXHIYHUH YHIBEPCUTET
Anomauis

Y cmammi tidemvca mosa npo anemepramugy exonociunozo Oyodyeanus. Hagedeni npuknaou eaxciusux piuieHs 6
eanysi byoignuymea. Memoio €: 0oHecmu 0o cryxaua, wo ekorociyne 6yOiBHUYMEBO ye NepCnekmusa MatoymHb02o.
3pewmoro, axuwo Bu xoueme nobyodysamu exon02iuHo, mo nompiobHo KpumuiHo nepesipsamu KoxtceH npooyKm, AKutl
6y0e UKOPUCMO8Y8aAMUCS.

KoarouoBi ciioBa: bByniBHUITBO, iH)XKEHED, apXiTEKTOp, HATypAIbHUN, MaTepial, 130JIsLis.

Wenn man 6kologisch bauen will, wird man letztlich jedes einzelne Produkt, das man beim Bauen
verwendet, kritisch auf seine Okologischen Eigenschaften priifen. Um als Bauherr nicht grenzenlos
iiberfordert zu werden, empfiehlt es sich, das Ziel dkologisches Bauen gemeinsam mit dem Architekten
oder dem Ingenieur zu verwirklichen. [1]

Beispiele fiir wichtige Entscheidungen beim 6kologischen Bauen sird:

e natiirliche Baustoffe (Lehm, Ziegel, Natursteine aus der Umgebung);

e natiirliche, nachwachsende Dammstoffe (Holzweichfaser, Flachs, Hanf. Schafwolle, Strohballen);

e Anbringen einer sehr guten Warmeddmmung;

e natiirliche Farben, Klebstoffe und Lacke auf Pflanzenbasis ohne Losungsmittel;

e mehrfachisolierte Fenster aus lokalen Holzern statt Kunststoff; .

e moglichst umfassende Nutzung des Tageslichts fiir die Beleuchtung des Gebdudes (wo keine
Fenster moglich sind, kann es mit Lichtleitsystemen - das heilit einem System aus Réhren und
Spiegeln- an den Bestimmungsort geleitet werden);

e natiirliche Bodenbeldge (Kork, Holzparkett aus lokal gewachsenem Holz); . .

e  Warmwassererzeugung mittels thermischer Solaranlage bei Bedarf ergénzt h alternative
Heizsysteme (z.B. Geothermie, Pelletheizung);

e Warmwasseranschluss fiir die Waschmaschine. [2]

e Nutzung des so genannten Grauwassers (Abwasser aus Badewanne, Dusche und Waschmaschine)
fiir die Toilettenspiilung, Nutzung des Regenwassers nach Grobfilterung zum Waschen der
Wische. Dies bedeutet konkret ein Zweikammersystem (Grauwasser und Regenwasser werden
separat aufgefangen. Das Regenwasser muss auch gefiltert werden oder man leitet das erste



Regenwasser nach langer Trockenheit ab und nutzt das Regenwasser erst dann, wenn das Dach
schon reingewaschen ist (nach langerem Regen).

e wenn die Ortlichen Gegebenheiten dies Erlauben: Bau einer Pflanzenkldranlage, Nutzung der
anfallenden Biomasse als Diinger im eigenen Garten, eine Alternative wére der Bau einer solchen
(Klein)-Kldranlage gemeinsam mit mehreren Nachbarn .

e beim Bau von Mehrfamilienhdusern besonders wichtig: Schaffung von Mdoglichkeiten zur
Miilltrennung, iiberdachte Fahrradstellplatze. [3]
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