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Анотація 

Запропоновано основні напрями і способи збереження теплової енергії, зокрема,  підвищення ефе-

ктивності систем теплопостачання та зниження тепловтрат при транспортуванні і споживанні 

теплової енергії. Встановлено, що впровадження енергозберігаючих технологій в господарську діяль-

ність, як підприємств так і приватних осіб, є одним з важливих кроків у вирішенні багатьох екологі-

чних проблем - зміни клімату, забруднення атмосфери, виснаження копалин ресурсів та інші 
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Abstract 

The main directions and methods of preservation of thermal energy, in particular, increase of efficiency of heat sup-

ply systems and reduction of heat losses during transportation and consumption of thermal energy are offered. It was 

established that the introduction of energy saving technologies into economic activity, both enterprises and private 

individuals, is one of the important steps in solving many ecological problems - climate change, atmospheric pollution, 

resource depletion and other 
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Вступ  

На сьогоднішній день підприємства комунальної теплоенергетики є, так би мовити, заручниками 

систем теплопостачання, які були спроектовані й побудовані близько 50 років тому, в іншу історичну 

епоху, в умовах зовсім іншої економічної ситуації, в умовах дешевих енергетичних ресурсів, дешевих 

матеріалів [1, 2]. На той час було виправдано мінімізувати начальні капіталовкладення при високих 

експлуатаційних витратах у подальшому. Застосування багатокілометрових розвинутих систем теп-

лових мереж з мінераловатною тепловою ізоляцією при проектуванні та будівництві систем централі-

зованого теплопостачання, які були прийнятні в період інтенсивного будівництва житлового фонду, 

активного розвитку промисловості, і при цьому недорогих енергетичних ресурсів і матеріалів, вияв-

ляються зовсім нераціональними в наш час [3]. 

Метою роботи є визначення основних напрямів енергозбереження в системах теплопостачання 

будівель. 

 
Результати дослідження 

Економія енергії - це ефективне використання енергоресурсів за рахунок застосування інновацій-

них рішень, які здійснені технічно, обґрунтовані економічно, прийнятні з екологічної та соціальної 

точок зору, і не змінюють звичного способу життя. 

Основні напрями і способи збереження теплової енергії це: підвищення ефективності систем теп-

лопостачання та зниження тепловтрат при транспортуванні і споживанні теплової енергії [1, 2, 6]. 

Заходи по зниженню втрат тепла та підвищенню ефективності систем теплопостачання [4]: 

джерело теплопостачання 

 використання сучасного обладнання з високим ККД теплогенерації. 

 використання вузлів обліку теплової енергії; 

 використання когенерації. 

 встановлення індивідуальних (модульних) теплових пунктів з регулюванням кількості тепло-

носія, який подається; 

 зменшення витрат енергії та тепла на власні потреби; 
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теплові мережі          

 застосування високотехнологічної теплової ізоляції мереж, з встановленням попередньоізо-

льованих спіненим поліуретаном в пластиковій оболонці труб, яка здатна зменшити втрати 

теплоти у довкілля при надземній прокладці в 10-15 разів, а при підземній у 3-5 разів; 

 скорочення шляху теплоносія від виробника до споживача теплової енергії (встановлення міні 

котелень у споживачів); 

 оптимізація гідравлічних режимів тепломереж; 

 заміщення чотиритрубної системи теплопостачання на двотрубну з використанням сучасних 

пластинчатих бойлерів. 

споживачі 

 належна ізоляція опалюваних приміщень: виконання робіт з утеплення  теплоізолюючими ма-

теріалами стін, стелі і фундаменту; 

 встановлення енергоефективних дверей і вікон; 

 використання систем місцевого регулювання опалювальних приладів: встановлення термос-

татичних вентилів на радіаторах опалення; 

 переведення будинків в режим нульового споживання тепла для опалення, за рахунок встано-

влення в приміщеннях системи припливно-витяжної вентиляції із застосуванням рекупера-

ційних та теплонасосних систем; 

 регулярне проведення гідравлічних промивок внутрішньої системи опалення, що підвищує 

рівень тепловіддачі; 

 встановлення приладів комерційного обліку  теплової енергії. 

Енергозберігаючі технології здатні звести до мінімуму непотрібні втрати енергії, що сьогодні є 

одним з пріоритетних напрямків не тільки на державному рівні, а й на рівні кожної окремо взятої 

родини. Це пов'язано з дефіцитом основних енергоресурсів, зростаючої вартістю їх видобутку, а та-

кож з глобальними екологічними проблемами [5]. 

 

Висновки 

Впровадження енергозберігаючих технологій в господарську діяльність, як підприємств так і при-

ватних осіб, є одним з важливих кроків у вирішенні багатьох екологічних проблем - зміни клімату, 

забруднення атмосфери, виснаження копалин ресурсів та інші. Від їх широкого застосування зале-

жить більш ефективне використання паливно-енергетичних ресурсів та суттєве зниження грошових 

витрат. 
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