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Анотація 

У тезах розглядаються методи оптимізації SQL-запитів у Django ORM. Проаналізовано основні 

проблеми, що виникають під час роботи з базами даних у Django, такі як надмірна кількість 

запитів, проблема "N+1", відсутність індексів тощо. Описано підходи для покращення 

продуктивності, зокрема використання select_related, prefetch_related, кешування, а також 

профілювання запитів за допомогою django-debug-toolbar. 
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Abstract 

The theses consider methods for optimizing SQL queries in Django ORM. The main challenges of 

working with databases in Django, such as excessive queries, the "N+1" problem, and the absence of 

indexes, are analyzed. Various approaches to performance improvement are discussed, including the use 

of select_related, prefetch_related, caching, and query profiling with django-debug-toolbar. 
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Вступ 

Django — це один із найпопулярніших фреймворків для веб-розробки на мові Python, який 

забезпечує швидку розробку та підтримку веб-додатків. Однією з його ключових особливостей є 

ORM (Object-Relational Mapping) — система для роботи з базами даних, що дозволяє 

використовувати об'єктно-орієнтований підхід замість написання сирих SQL-запитів [1]. 

Проте, незважаючи на зручність ORM, він може спричиняти проблеми з продуктивністю. 

Наприклад, некоректне використання механізмів ORM може призвести до великої кількості SQL-

запитів, що впливає на швидкодію додатку. Тому оптимізація запитів у Django ORM є важливим 

завданням, особливо для високонавантажених веб-додатків. 

Результати дослідження 

Оптимізація SQL-запитів у Django ORM є ключовим аспектом підвищення продуктивності веб-

додатків. Для забезпечення швидкого доступу до даних і мінімізації навантаження на сервер 

важливо використовувати ефективні методи оптимізації запитів у Django ORM. 

Однією з найпоширеніших проблем є надлишкові запити – коли система надсилає окремий запит 

для кожного зв’язаного об’єкта. Це створює зайве навантаження на базу даних і може 

уповільнювати роботу додатка. Щоб уникнути цього, у Django є корисні механізми: select_related та 

prefetch_related [1]. Перший метод забезпечує об’єднання (JOIN) таблиць на рівні бази даних, що 

дозволяє зменшити кількість окремих запитів у випадку зв’язків "один-до-одного" та "багато-до-

одного". Другий підхід використовується для зв’язків "один-до-багатьох" і "багато-до-багатьох", 

дозволяючи спочатку отримати всі необхідні об’єкти, а потім зв’язати їх у пам’яті. 

Критичною проблемою є так званий "N+1" запит, коли для кожного рядка основного запиту 

виконується додатковий запит до пов’язаної таблиці. Це суттєво збільшує кількість звернень до бази 

даних і може призвести до значного уповільнення роботи додатка. Оптимізувати взаємодію з базою 

даних дозволяє використання select_related та prefetch_related, що мінімізує кількість запитів і 

знижує навантаження на сервер [1]. 

Ще одним ключовим підходом є оптимізація вибірки даних. Використання методів only() та 

defer() дозволяє вибирати лише необхідні поля, уникаючи завантаження зайвих даних, що зменшує 

споживання пам’яті та пришвидшує виконання запитів. Крім того, значний вплив на продуктивність 

має індексація полів бази даних, особливо тих, що активно використовуються у фільтрації та 

сортуванні. 



Значне покращення продуктивності можна досягти завдяки використанню кешування. Django 

підтримує кілька механізмів кешування, зокрема кешування окремих запитів, шаблонів та 

кешування на рівні ORM. Це дозволяє зменшити кількість звернень до бази даних, знизивши 

навантаження на сервер та пришвидшивши час відгуку додатка [3]. 

Для ефективного аналізу продуктивності запитів використовується django-debug-toolbar, який 

надає детальну інформацію про всі SQL-запити, що виконуються на сторінці. Крім того, 

використання queryset.explain() дозволяє отримати інформацію про виконання запиту на рівні бази 

даних, що допомагає виявити неефективні операції та прийняти рішення щодо оптимізації, 

наприклад, додавання індексів або зміни структури запиту [2]. 

 Отже, застосування цих підходів дозволяє значно покращити продуктивність веб-додатків, що 

використовують Django ORM, зменшуючи кількість запитів до бази даних, знижуючи навантаження 

на сервер і прискорюючи обробку запитів. 

 

Висновки 

Оптимізація запитів у Django ORM є важливим аспектом розробки продуктивних веб-додатків. 

Використання методів select_related, prefetch_related, only() та defer(), а також застосування індексів 

і кешування дозволяє значно зменшити кількість SQL-запитів, мінімізувати навантаження на сервер 

і підвищити швидкодію додатка. Крім того, інструменти для аналізу продуктивності, такі як django-

debug-toolbar та queryset.explain(), допомагають виявляти вузькі місця та ефективно їх усувати. 

Отже, впровадження цих підходів сприяє створенню швидких і масштабованих веб-сервісів. 
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