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Анотація 

Досліджено внесок українських жінок у Збройних Силах, їхню роль у бойових діях, медичному забезпеченні та 

розвідувальній діяльності. 
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Abstract 

The contribution of Ukrainian women in the Armed Forces, their role in combat operations, medical supply and 

intelligence activities has been studied. 
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Вступ 
У сучасних умовах війни роль жінок у Збройних Силах України стає дедалі важливішою. Вони 

демонструють мужність, професіоналізм та лідерські якості, виконують бойові завдання, рятують 

життя та забезпечують життєдіяльність своїх підрозділів навіть у найскладніших ситуаціях. Жінки 

стали символами стійкості та мужності і своїм прикладом надихають інших. Їхній внесок у захист 
Батьківщини не лише змінює уявлення про традиційну роль жінок у збройних силах, а й доводить, 

що хоробрість, патріотизм та професіоналізм не залежать від статі.  

 

Результати дослідження 
Катерина Поліщук, відома під позивним«Пташка», стала символом стійкості для українських 

воїнів. Парамедик медичного батальйону «Госпітальєри», вона брала участь в обороні Маріуполя, 
допомагаючи пораненим піднімаючи бойовий дух побратимів. Попри поранення та полон, Пташка 

не занепала духом. Її історія приклад надзвичайної стійкості, патріотизму та віри в перемогу 

України[1]. 

Ірина Цибух з перших днів повномасштабної війни вступила до лав добровольчого батальйону 
бойових медиків «Госпітальєри». Вона обрала позивний «Чека» та швидко стала старшою екіпажу, 

рятуючи життя українських військових на передовій. Її колеги згадують, що вона була не лише 

професійною медикинею, а й натхненницею, яка мотивувала інших долучатися до служби. За свою 
відданість Україні та порятунок бійців у найгарячіших точках фронту вона була нагороджена 

орденом «За мужність» ІІІ ступеня від президента України[2]. 

Оксана «Ксена» Рубаняк українська військова, вступила до лав оборони з перших днів 

повномасштабної війни, спочатку виконуючи обов’язки кулеметниці, а згодом очоливши підрозділ, 
що займається розвідкою за допомогою БпАК. Як командир, Ксена не лише організовує роботу 

свого взводу, відбирає та навчає бійців, але й координує взаємодію з вищим керівництвом та 

іншими підрозділами, забезпечуючи своїх воїнів усім необхідним для виконання бойових завдань. 
Вона суворо дбає про безпеку своїх підлеглих, контролюючи логістику, евакуаційні маршрути та 

постачання технічного оснащення[3]. 

Христина Крис  бойовий медик, старший медик роти 112-ї окремої бригади Сил територіальної 
оборони Збройних Сил України. Від початку повномасштабного вторгнення виконує бойові 

завдання на передовій, зокрема на харківському та донецькому напрямках. Має значний досвід 

надання екстреної медичної допомоги в зоні бойових дій, евакуації поранених та забезпечення 

медичного супроводу підрозділів. Активно займається підготовкою особового складу з тактичної 
медицини. За професіоналізм і відданість службі нагороджена відзнакою Головнокомандувача  

ЗСУ «Сталевий хрест»[4]. 



Наталія Лелюх волонтерка, яка з 2014 року допомагає українцям у найтяжчі моменти. Її шлях 

волонтерства розпочався під час Революції Гідності, коли вона зрозуміла, що не може стояти 
осторонь. З початком повномасштабного вторгнення Наталія долучилася до медичної допомоги на 

звільнених територіях, забезпечуючи людей необхідними ліками та підтримкою[5]. 

«Коннор» одна з найдосвідченіших снайперок України, яка вже десять років на війні. Вона не 
лише командує відділенням, а й готує новачків у своєму підрозділі. Її шлях у військовій справі 

розпочався у 2014 році, коли вона разом із побратимами опановувала різні спеціальності. Найкраще 

їй вдалася влучна стрільба, і це визначило її подальший напрямок[6]. 

Молодший лейтенант Аліна Михайлова очолює медичну службу батальйону «Вовки Да Вінчі» 
67-ї ОМБр. На війні з 2014 року  спочатку як волонтерка, а з 2016-го як парамедикиня. Під її 

керівництвом медслужба «Ульф» зросла в кілька разів і надає допомогу не лише своєму батальйону, 

а й іншим підрозділам[7].  
 

Висновки 

Голоси жінок на війні - це не лише історія мужності та самопожертви, а й доказ того, що українські 

жінки відіграють важливу роль у захисті держави. Жінки не лише беруть активну участь у бойових діях 

та виконують свої обов'язки медиків і розвідниць, а й керують підрозділами, тренують та виховують 

нове покоління захисників. Їхній внесок доводить, що патріотизм, професіоналізм і мужність не 
обмежуються статтю. Жінки продовжують змінювати уявлення про військову службу, демонструючи 

силу, витривалість та лідерство у найскладніших обставинах. Їхні історії є прикладом для майбутніх 

поколінь та символом стійкості українського народу. 
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