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Вступ. З розвитком цивілізації та науково-технічного прогресу суперечності між природою та суспільством все більше загострюються. На межі тисячоліть людство стало перед реальною проблемою виживання, тому безпека життєдіяльності стала глобальною проблемою суспільства в цілому.

На початку 80-х років ХХ століття життя поставило на порядок денний розробку та створення нового междисциплінарного підходу, який об’єднав такі навчальні дисципліни, як «Охорона праці», «Цивільна оборона», «Екологія», «Долікарська допомога» тощо у комплексну дисципліну БЖД. Вона базувалась на техногенно-техносферній концепції і була реалізована в Технічному університеті ім. Баумана (м. Москва) та набула поширення в пострадянських країнах. В. 90-х роках на базі Лісотехнічної академії (м. Санкт-Петербург) була розроблена біотехногенна концепція БЖД. З урахуванням європейської теорії і  науки про ризик це дало можливість формувати і розвивати фундаментальну комплексну науку про безпеку життєдіяльності, як базову світоглядно-професійну навчальну дисципліну.
З урахуванням сучасних уявлень, безпека життєдіяльності є багатогранним об’єктом розуміння й сприйняття дійсності, який потребує інтеграції різних стратегій, сфер, аспектів, форм і рівнів пізнання. Складовими цієї науки є компоненти гуманітарних (філософія, теологія, лінгвістика), природничих (математика, фізика, хімія, біологія), інженерних наук (технічне конструювання, інженерна справа, електроніка), наук про людину (медицина, психологія, ергономіка, педагогіка), наук про суспільство (соціологія, економіка, право).

Становлення безпеки життєдіяльності як науки в Україні доцільно розглядати в історичному аспекті розбудови нашої держави та з урахуванням міжнародного досвіду розв’язання цього питання. Без оцінки зазначених чинників сутність його розкриття, з одного боку, буде не повною, а з іншого, – не враховуватиме багато позитивних напрацювань, що існують у світі. 

Метою даного дослідження є аналіз історичного розвитку наукових основ навчальної дисципліни «Безпека життєдіяльності». 
Відоме обгрунтування періодизації історії становлення БЖД запропоноване Л. Сидорчук: I період – початок інтенсивного розвитку науково-технічного прогресу (початок ХХ століття і до 70-х років цього ж століття), коли міжнародне співтовариство почало виносити проблеми безпеки на світовий рівень; II період – 1972-1992 роки, початок якого пов’язується з роботою Стокгольмської Конференції ООН з питань охорони навколишнього середовища 1972 року;         III період – з 1992 року, пов’язуючи його з Конференцією Організації Об’єднаних Націй у Ріо-де-Жанейро з питань довкілля та розвитку, в якій брали участь глави та інші посадові особи із 179 держав світу [1].  Але, як засвідчує дослідження [2], на початку ХХI століття людство зазнало впливу нових небезпечних чинників, вплив яких зумовив необхідність іншого бачення проблеми безпеки життєдіяльності, як наслідок цього – IV період розвитку безпеки життєдіяльності. 
Такий підхід, на нашу думку, суттєво обмежує історичний розвиток цієї науки та дисципліни.
Ще «батько медицини» Гіпократ (460-370 рр. до Р.Х.), який запропонував науковий підхід до хвороб людини та їх лікування, доводив, що всі хвороби викликані природними причинами.  В трактаті «Про повітря, води і місцевості» доводится ідея про вплив географічних умов та клімату на особливості організма, властивостей характера мешканців і навіть на суспільний лад. Він виділив чотири типа темперамента: сангвінічний, холеричиний, флегматичний і меланхолічний.

В умовах соціально-політичного і культурного занепаду Греції, характерного для IV-III ст. до Р.Х., інтерес до теоретичного з’ясування картини світу, природи діючої в ньому людини, до космології, астрономії і фізики повсюдно падає. Філософів цікавить вже не стільки питання про те, що є і як існує світ, скільки питання, як треба в ньому жити, щоб уникнути виникаючих з усіх боків бід і небезпек [3].

Один із  найвідоміших філософів і вчених-енциклопедистів Аристотель (384-322 рр. до Р.Х.), який був вихователем володаря Македонії Олександра, що підкорив десятки держав і створив наймогутнішу світову монархію давнини, розробив вчення, про основні принципи буття, суспільні властивості людини, умови праці землеробів, ремісників, торговців, найманих працівників, військових. Послідовиком Аристотеля став грецький філософ Піррон, який приймав участь у індійському поході Олександра Македонського (329 р. до Р.Х.) по захопленню Середньої Азії та Індії, де він познайомився з працями індійських аскетів і сектантів. Він змінює існуючу філософську думку про просте «споглядання» життя на необхідність активної діяльності людини, щоб звільнитись від бід, небезпек, ненадійності, страху і хвилювань, якими повне і зіпсоване наше життя.

Військові походи арабів в середині VII – на початку IX століття завершились завоюванням країн Ближнього та Середнього Сходу, Північної Африки і створенням Халіфату. Відбулось взаємозбагачення культур завойовників і завойованих країн і виникнення середньовічної арабської культури. В другій половині IX-X століть народи Середньої Азії та Персії звільнились від арабського панування і їх наука, культура, економіка почали стрімко розвиватися.

Відомо, що один із видатних вчених Середньої Азії Абу Алі ібн Сіна (Авіценна) в 1000-1037 роках написав близько 450 наукових праць, із яких до наших часів дійшло близько 240 з таких галузей науки, як філософія, медецина, логіка, психологія, природознавство, астрономія, математика, хімія, етика, біологія тощо. Найбільш відомими є «Книга зцілення», «Книга рятування», «Вказівки та настанови», «Книга знання», «Канон лікувальної науки» з п’яти книг. Так в першій книзі «Канона» ібн Сіна визначав, що в класичних науках пізнання речі отримується через пізнання її причин і джерел, якщо вони їй властиві, або через пізнання її проявів і обов’язкових істотних ознак.

На його думку «причини бувають чотирьох видів: матеріальні, дієві, формальні і кінцеві» [4]. Матеріальними в діяльності людини є органи людини, їх стан. Дієві причини впливають на стан людини: повітря, вода, їжа, напої, країна проживання, житло. До формальних відносятся характер і темперамент, психічні особливості людини. Кінцевими є дії. Ретельно викладені поняття натури (врівноважені, неврівноважені); сили (душевні, природні та тваринні); про збереження здоров’я; про виховання дитини з моменту народження, при переході в підлітковий вік, в період змужніння (фізичні вправи та процедури, режим харчування, пиття, відпочинку та активних дій); аналогічно про режим людей похилого віку; про зміну місць проживання та режим мандрівників (втома, перегрів, переохолодження, обмороження, їжа, харчування)[4].
Інтенсивне ремісництво і початок промислового прогресу стимулювали розвиток науки, будівництва, архітектури, мистецтва, літератури, медицини тощо. Лікарі епохи Відродження (Агрікола, Парацельс) докладно описали важкі умови праці, якими вирізнялися гірничорудні та металургійні підпри​ємства того часу.
У 1700 р. вийшла книга Бернардино Рамацині «Роздуми про хвороби ремісни​ків», у якій були детально розглянуті питання гігієни праці і патологічних змін, що виникають в осіб різних професій. М. В. Ломоносов (1711 – 1765 рр.) написав основоположні праці про безпеку в гірництві. Питання гігієни праці були висвітлені Ф. Ф. Ерисманом (1842 – 1915 рр.) у його книзі «Професійна гігієна фізичної та розумової праці» (1877 р.). Значний вклад у розвиток гігієни праці вніс І. М. Сеченов (1829 – 1905 рр.), який у своєму «Нарисі робочих рухів людини» (1907 р.) науко​во обгрунтував цілу низку питань щодо ролі центральної нервової системи та орга​нів чуття людини в процесі праці.
Значний вклад у розробку окремих питань безпеки життєдіяльності внесли: академік М. Є. Жуковський (1847 – 1921 рр.), який розробив аеродинамічну теорію, що дозво​лило проводити інженерні розрахунки літальних апаратів та вентиляційних систем; академік М. Д. Зелінський (1861 – 1953 рр.), який розробив ефективну конструкцію протигаза, яка майже без принципових змін використовується дотепер [5]. 

Потужне промислове виробництво вимагало нових джерел ресурсів і, відповідно, ринків збуту. В боротьбі за сфери впливу,  джерела сировини загострились протиріччя між провідними імперіалістичними державами, які призвели до Першої світової війни (1914-1918 рр.). У ній прийняли участь 38 держав, чисельність діючої армії склала 29 млн., а кількість мобілізованих – 74 млн. В ході військових дій були застосовані нові жорстокі види озброєнь: кулемети, танки, літаки, міни і засоби масового ураження – хімічна зброя. Втрати перевищили 10 млн., поранених і контужених – більше 20 млн. Негатвні наслідки війни посилились пандемією грипу «іспанка», що лютувала у світі у 1918-1919 рр. Наслідками тривалої війни вперше стало створення у 1919 році спеціальної мирної світової організації – Ліги Націй, метою якої повинні були стати розвиток співробітництва між народами та гарантія «миру і безпеки».

На жаль, ця війна не вирішила існуючих протиріч, а лише здійснила перерозподіл ресурсів і впливу на користь переможців, залишивши ображеними переможених, що і призвело до Другої світової війни (1939-1945 рр.). В ній прийняли участь вже 72 держави і було мобілізовно 110 млн. 

Вдосконалення традиційних озброєнь, використання хімічної зброї, створення і застосування ядерної зброї призвело до нечуваних втрат у 55 млн. Ослаблення всіх учасників війни спричинило розпад колоніальної системи і утворення десятків незалежних держав. Нові реалії призвели до формального розпуску у 1946 році Ліги Націй, тому що в 1945 році, з метою підтримання і укріпленння миру, безпеки і розвитку співробітництва між державами, була створена ООН. 
Таким чином, становлення бекзпеки життєдіяльності як науки доцільно розглядати в історичному аспекті з періоду початку наукового, технічного і культурного розвитку людства. Пропонується така періодизація історії становлення наукових основ безпеки життдіяльності: І період – початок наукового,  культурного і технічного розвитку людства; створення імперій (V ст. до Р.Х.  – І світова війна); ІІ період – тоталітиризм; розвиток і мілітарізація світової економіки; соціально-економічні конфлікти між коаліціями провідних світових держав (І світова війна – ІІ світова війна); ІІІ період – науково-технічна революція; «холодна війна»; руйнування імперіалістичної системи  (ІІ світова війна – екологічні, соціальні та техногенні катастрофи  кінця ХХ ст.); ІV період – реалізація Концепції ООН про сталий людський розвиток (з кінця ХХ ст.).
Література:

1. Сидорчук Л.А. Підготовка вчителя фізики до викладання основ безпеки життдіяльності в школі: дис. … канд. пед. наук: 13.00.04. – К., 2002. – 210 с.

2. Пуляк О.В. Дидактичні засади професійної підготовки вчителів природничих дисциплін з безпеки життєдіяльності: дис. … канд. пед. наук: 13.00.04. – Кіровоград, 2006.  – 265с.
3. Философский энциклопедический словарь. – М.: Советская энциклопедия, 1983. –   840 с.
4. Абу Али ибн Сина. Канон лечебной науки. – Ташкент: Фан, 1985. – 768с. 
5. Советский энциклопедический словарь. – М.: Советская энциклопедия, 1981. – 1600 с.
Кобилянський Олександр Володимирович, к.т.н., доцент, доцент кафедри МБОПБЖ Вінницького національного технічного університету

Аннотация.  В статье проведен анализ исторического развития научных основ учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» предложена периодизация истории становления безопасности жизнидеятельности. 
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