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Національної академії педагогічних наук України, до реєстру наукових видань України державної наукової установи України «Український інститут 

науково-технічної експертизи та інформації». 

 Публікація у журналі є науковою працею, яка опублікована у вітчизняному електронному науковому періодичному виданні та підтверджує апробацію 

наукових досліджень автора. У журналі можуть бути розміщені наукові повідомлення про розробки та праці, в т. ч. інформація про підготовку 

дисертаційних досліджень та творчих мистецьких проектів тощо. Видання не входить до переліку фахових видань України. У журналі розміщуються 

наукові публікації за повним переліком галузей знань. Автори несуть відповідальність за зміст (авторство та самостійність досліджень), точність та 

достовірність викладеного матеріалу. Редакція може не поділяти точку зору авторів. Наукові публікації оприлюднюються в рамках проведення науково-

практичної конференції «Креативна трансформація та модернізація сучасного суспільства», 5-7 лютого 2025 р., м. Харків, Україна. Розміщення публікації 

автора у виданні є підтвердженням участі автора у конференції. За результатами проведення конференції та оприлюднення рукописів, автори отримують 

електронний сертифікат (30 годин – 1 ECTS credits). Сертифікати оприлюднюються за адресою www.newroute.org.ua (згідно Порядку підвищення 

кваліфікації педагогічних і науково-педагогічних працівників, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 21 серпня 2019 р. № 800). 
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ВИКОРИСТАННЯ МОРФІНГУ ЗОБРАЖЕНЬ У МЕДИЧНІЙ ГАЛУЗІ 

 

Морфінг (МФ) [1-6] – це процес перетворення одного зображення в інше за допомогою плавного 

переходу, часто використовується в анімації, відеоіграх та кінематографі. У медичних застосуваннях, морфінг 

може допомогати в аналізі та візуалізації змін в тканинах, структурах та інших медичних образах. 

Вперше концепція морфінгу стала активно використовуватися в медичних дослідженнях та практиці з 

появою цифрових технологій у 1980-х роках. 

Для морфінгу використовують множину методів. Метод feature-based morphing включає визначення 

ключових точок на обох зображеннях та створення векторів, які керують перетворенням однієї картинки в 

іншу.  

Метод field-based morphing використовує математичні функції для моделювання, як зображення повинні 

трансформуватися одне в інше. Він включає розрахунок перетворювальних полів, які керують розподілом 

пікселів з одного зображення на інше. Метод pixel-based morphing використовує перехід від одного зображення 

до іншого шляхом прямого пересування пікселів відповідно до визначених правил. Це може включати 

змішування кольорів та інтенсивностей пікселів між зображеннями для досягнення більш плавного переходу. У 

методі warping-based morphing зображення спочатку піддаються процесу  деформації, після чого відбувається  

поступове змішування між ними. Варпінг змінює форму зображення, а крос-діссолв забезпечує плавне 

перекриття між оригіналом і кінцевим результатом. 

Хірурги можуть використовувати морфінг для моделювання різних хірургічних втручань на 3D-моделях, 

створених з МРТ або КТ зображень пацієнта. Наприклад, при плануванні реконструктивної хірургії обличчя, 

морфінг дозволяє лікарям візуалізувати потенційні результати операції та оцінити варіанти відновлення форми 

та функцій після травм. 

В онкології, морфінг зображень може використовуватись для порівняння серій знімків пухлин до та після 

лікування.  

У медичних навчальних закладах, морфінг може бути використаний для створення детальних анімацій та 

візуалізацій анатомічних процесів і патологічних змін. Наприклад, демонстрація прогресії захворювань, таких 

як артрит або атрофія м'язів. 

Морфінг зображень відіграє значущу роль у пластичній хірургії, допомагаючи хірургам у плануванні 

операцій та обговоренні очікуваних результатів з пацієнтами. МФ дозволяє лікарям створювати візуалізації 

можливих результатів хірургічних втручань, таких як ринопластика (операція на носі), фейсліфтинг, або 

ліпосакція. Пацієнти можуть побачити, як може змінитися їх зовнішність після операції, що допомагає їм 

ухвалити обґрунтоване рішення про проходження процедури. 

При лікуванні вроджених аномалій або вад, викликаних травмами, МФ допомагає в плануванні складних 

реконструктивних операцій. Наприклад, відновлення обличчя після серйозних травм або опіків/ 

Морфінг дозволяє адаптувати хірургічні втручання під індивідуальні особливості кожного пацієнта.  МФ 

може слугувати ефективним інструментом для комунікації з пацієнтами, демонструючи їм потенційні зміни 

перед вирішенням проходити процедуру. Це допомагає знизити тривожність пацієнтів, встановити реалістичні 

очікування та підвищити загальне задоволення результатами. 
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Морфінг старіння шкіри – це застосування технології морфінгу для візуалізації процесу старіння на 

людській шкірі. Цей метод може використовуватися у різних цілях, включаючи наукові дослідження, 

косметичну індустрію, а також у медичній практиці.  

За допомогою МФ можна досліджувати, як різні зовнішні фактори, такі як сонцезахисний крем, 

забруднення, харчування, та куріння, впливають на процес старіння шкіри. Це дозволяє науковцям моделювати 

та передбачати зміни шкіри за певних умов. Компанії, що виробляють косметичні засоби, можуть 

використовувати морфінг для демонстрації потенційної ефективності своїх продуктів. Перед і після 

застосування продукту, зображення шкіри можуть бути зморфовані, щоб показати зменшення ознак старіння, 

таких як зморшки чи пігментні плями. 

Дерматологи та пластичні хірурги можуть використовувати морфінг для демонстрації можливих 

результатів різних процедур, таких як лазерне омолодження, хімічні пілінги або ін'єкції ботулотоксину. Це 

допомагає пацієнтам бачити потенційні зміни до їх впровадження і ухвалювати відповідні рішення щодо 

лікування. 

Морфінг старіння шкіри є потужним інструментом, який допомагає візуалізувати та планувати медичні 

втручання, розробляти продукти, проводити дослідження та навчати майбутніх медичних професіоналів. 

Морфінг у протезуванні використовується для створення індивідуальних протезів, що ідеально підходять 

пацієнту за формою і розміром. За допомогою сканування, такого як CT, MRI або 3D сканування, отримують 

детальне зображення залишкової кінцівки. Потім, використовуючи спеціалізоване програмне забезпечення, 

адаптують модель протезу, змінюючи його розмір, форму та механічні характеристики для досягнення 

максимального комфорту і функціональності. Виробництво таких протезів часто відбувається за допомогою 3D 

друку, що дозволяє швидко та точно втілити розроблені модифікації. Такий підхід значно покращує якість 

життя користувачів, зменшуючи ризики пов'язані з болем та дискомфортом. 

Морфінг в контексті підбору устілок може стосуватися використання адаптивних технологій для 

створення устілок, які індивідуально підходять до форми та особливостей стопи. Наприклад, за допомогою 

технологій 3D-сканування стопи можна створити устілки, які ідеально підходять за формою та розміром до 

кожної конкретної ноги. Морфінг може використовуватися для точного коригування форми устілки. Для людей 

з різними потребами або з певними захворюваннями, наприклад, плоскостопістю або сколіозом, можна 

застосовувати морфінг для створення індивідуальних ортопедичних устілок, що поступово адаптуються до змін 

в анатомії стопи або змін в ходьбі. Це може допомогти покращити комфорт та здоров'я людини, запобігаючи 

перенапруженню м'язів і суглобів. 

Морфінг у фітнесі можна трактувати як процес зміни форми тіла або фізичних характеристик за 

допомогою різних тренувальних методик, вправ і дієт. Це може включати зміну композиції тіла, наприклад, 

збільшення м'язової маси і зменшення відсотка жирової тканини через силові тренування і правильне 

харчування. Крім того, морфінг може означати досягнення більшої гнучкості та мобільності за допомогою 

вправ на розтягнення, що дозволяє збільшити амплітуду рухів і поліпшити рухливість суглобів. У фітнесі цей 

процес передбачає адаптацію тіла до нових фізичних навантажень і змінення не тільки зовнішнього вигляду, а й 

функціональних можливостей організму. 

Морфінг у розробці дієт поступові зміни в харчуванні залежно від потреб людини, її фізіологічних 

реакцій або змін у цілей, до яких вона прагне. Ідея цього процесу полягає в тому, щоб почати з певної стратегії 

харчування, а потім поступово змінювати або коригувати її на основі результатів, фізичного стану чи мети 

користувача. Цей підхід дає можливість враховувати індивідуальні особливості організму та досягати стійких 

результатів без різких змін, що можуть бути важкими для підтримки на довгий термін. 

У кожного організм має свої особливості: рівень обміну речовин, реакція на певні продукти, швидкість 

схуднення чи набір м'язової маси. Тому дієта, яка підходить одній людині, може бути неефективною або навіть 

шкідливою для іншої. Використовуючи морфінг, можна поступово змінювати компоненти дієти, щоб краще 

відповідати потребам кожної конкретної людини. Етапний підхід передбачає зміну дієти на різних етапах 

досягнення мети. Наприклад, на початковому етапі може бути застосована більш строгіша дієта, яка допомагає 

швидше скинути вагу або провести детоксикацію організму. Потім, залежно від результатів, можна перейти до 

більш збалансованої дієти, щоб підтримувати досягнуті результати. Цей підхід допомагає уникнути ефекту йо-

йо і забезпечує поступове пристосування організму до нових умов харчування. 

Якщо людина починає фізичну активність або змінює рівень навантаження, потрібно адаптувати дієту, 

щоб підтримати ці зміни. Морфінг дозволяє динамічно коригувати кількість калорій, білків, вуглеводів та жирів 

в залежності від зростання м'язової маси, рівня енергії чи змін у метаболізмі. 
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Сучасні програми та додатки для планування дієт, де користувач може вносити свої фізіологічні дані, 

стиль життя, активність та інші фактори, дозволяють автоматично адаптувати дієту. Такі платформи можуть 

враховувати зміни в результатах, аналізуючи прогрес користувача та пропонуючи коригування дієти, що є 

прикладом морфінгу, заснованого на даних. 

Постійне коригування дієти дозволяє підтримувати мотивацію користувача, оскільки зміни є 

поступовими і не створюють різкого стресу для організму. Коли людина бачить позитивні зміни і може 

адаптувати дієту до своїх потреб, це стимулює подальші зусилля. 

За допомогою морфінгу можна спостерігати за реакцією організму на конкретні продукти чи стратегії 

харчування та коригувати план відповідно до зміни показників, таких як рівень енергії, самопочуття, зміни в 

вазі або складі тіла. У результаті, морфінг дозволяє створити персоналізовану, динамічну дієту, яка може 

змінюватися разом з людиною, враховуючи її цілі, фізіологічний стан та життєві обставини.  

У контексті розробки стратегії масажу використання морфінгу може бути інтерпретовано як створення 

гнучкого та адаптивного підходу до технік масажу, що враховують індивідуальні потреби клієнта. Це може 

включати поєднання різних технік або зміну тиску, ритму, інтенсивності в залежності від типу масажу та 

реакцій тіла клієнта. Застосування морфінгу до масажу може виглядати таким чином: 1) Адаптивність технік: 

Протягом сеансу масажист може використовувати різні методи, змінюючи їх в реальному часі відповідно до 

реакцій тіла клієнта, щоб досягти максимально ефективного результату. Наприклад, перехід від 

розслаблюючого до стимулюючого масажу залежно від зворотного зв'язку клієнта. 2) Перехід між зонами: Як і 

в морфінгу, коли відбувається плавний перехід між різними формами, масажист може змінювати техніки та 

підходи для переходу з однієї частини тіла на іншу, враховуючи, де потрібен більший тиск або де варто бути 

обережнішим. 3) Стратегія досягнення результату: Використання морфінгу для планування стратегії масажу 

дозволяє створити багатоетапний підхід, де один етап плавно переходить в інший, забезпечуючи таким чином 

комплексний ефект, який дозволяє досягти максимальної релаксації або полегшення болю. Цей підхід дозволяє 

масажисту індивідуально ставитися до кожного клієнта. 

Використання морфінгу для визначення ліків є новою концепцією, яка може мати значний вплив на 

фармацевтичну індустрію та дослідження. МФ може бути використаний для моделювання молекул ліків на 

молекулярному рівні, де зміна однієї молекули в іншу допомагає визначити, як різні варіанти молекул 

впливають на біологічні системи. Наприклад, за допомогою штучного інтелекту та морфінгу можна створити 

модель молекули ліків, яка поетапно змінюється в іншу молекулу для визначення потенційної ефективності або 

токсичності. Морфінг молекул може допомогти в моделюванні змін молекул ліків, щоб передбачити їх вплив на 

різні біологічні мішені або рецептори в організмі. Це дозволяє визначити, які хімічні групи в складі ліків 

найкраще взаємодіють з біологічними структурами, що може допомогти в створенні більш ефективних і 

безпечних препаратів. МФ можна застосувати для дослідження, як зміни в молекулярній структурі препарату 

можуть впливати на його властивості. Наприклад, за допомогою морфінгу можна змінювати структуру 

молекули ліків, щоб вивчити її стабільність, розчинність, фармакокінетичні та фармакодинамічні 

характеристики. Використовуючи морфінг для комбінування різних хімічних елементів, можна створювати 

нові молекули з потенційно кращими терапевтичними властивостями. Це може включати створення нових 

класів ліків або покращення вже існуючих препаратів шляхом модифікації їх структури для поліпшення їх 

ефективності та зменшення побічних ефектів. Штучний інтелект з використанням морфінгу може допомогти в 

моделюванні та дослідженні взаємодій між лікарськими засобами і рецепторами на клітинному рівні. Це 

дозволяє передбачати, як певні препарати можуть впливати на різні органи та системи в організмі, а також 

визначати їх потенційні взаємодії з іншими ліками. Морфінг можна використовувати для створення 

віртуальних моделей, які допомагають визначити оптимальні дози ліків та найефективніші режими лікування 

для конкретних пацієнтів, враховуючи їх індивідуальні характеристики (наприклад, генетичні особливості або 

супутні захворювання). Морфінг у поєднанні з штучним інтелектом відкриває нові можливості для 

прискорення процесу розробки ліків, підвищення їх ефективності та зменшення ризиків, що з ними пов'язані. 

Це дозволяє швидше знайти найбільш підходящі препарати для лікування конкретних захворювань та 

покращити персоналізований підхід у медицині. 
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ЕФЕКТИВНІСТЬ ДЕРЖАВНОЇ ПОЛІТИКИ У СФЕРІ НАДАННЯ 

СОЦІАЛЬНИХ ПОСЛУГ В УКРАЇНІ 

 

Розвиток ефективної державної політики у сфері соціальних послуг є ключовим чинником забезпечення 

соціальної справедливості, інтеграції вразливих груп населення та зміцнення соціальної згуртованості 

суспільства. У сучасних умовах Україна стикається зі значними викликами у сфері надання соціальних послуг, 

зокрема через фінансові обмеження, військові дії та потребу в адаптації до європейських стандартів соціального 

забезпечення. Тому оцінка ефективності чинної політики та визначення шляхів її вдосконалення є актуальним 

науковим і практичним завданням. 

Метою дослідження є аналіз державної політики у сфері соціальних послуг в Україні, оцінка її 

ефективності та розробка рекомендацій щодо її вдосконалення. У процесі дослідження використано 

нормативно-правовий аналіз, порівняльний аналіз міжнародного досвіду та методи оцінки соціальної 

ефективності державних програм. Основна увага приділена законодавчим аспектам, фінансуванню, управлінню 

соціальними послугами, а також викликам, що стоять перед цією сферою. 

Державна політика у сфері соціальних послуг в Україні регулюється рядом нормативно-правових актів, 

серед яких основним є Закон України "Про соціальні послуги" (2020). Цей закон визначає правові та 

організаційні засади надання соціальних послуг, їхні види, принципи фінансування та взаємодію між 

державними і недержавними організаціями. 

В Україні існує змішана модель надання соціальних послуг, яка поєднує державні та недержавні 

ініціативи. Основними державними органами, що відповідають за реалізацію соціальної політики, є 

Міністерство соціальної політики України та місцеві органи соціального захисту населення. Державні установи 

надають широкий спектр соціальних послуг, зокрема догляд за людьми з інвалідністю, соціальну реабілітацію 

та допомогу особам, які опинилися в складних життєвих обставинах. 

Значну роль у системі соціального забезпечення відіграють недержавні організації та соціальні 

підприємства. Такі організації, як Карітас Україна, Український фонд соціальних інвестицій та Червоний Хрест, 

активно беруть участь у реалізації соціальних програм, часто у співпраці з міжнародними донорами та 

організаціями. Важливим кроком у розвитку приватних ініціатив є соціальне підприємництво, яке поєднує 

комерційну діяльність з виконанням соціальної місії, спрямованої на підтримку вразливих груп населення. 

Попри існування нормативної бази та активну участь недержавного сектору, система надання соціальних 

послуг в Україні стикається з низкою проблем, таких як недостатнє фінансування, складна бюрократична 

процедура отримання допомоги та нерівномірний розподіл ресурсів між регіонами. Саме ці виклики 

визначають необхідність подальшого вдосконалення державної політики у сфері соціального забезпечення. 

Досвід країн Європейського Союзу та ОЕСР свідчить, що ефективні соціальні програми базуються на 

мультидисциплінарному підході, інтеграції інформаційних технологій та державно-приватному партнерстві. 

Наприклад, у Швеції соціальні програми фінансуються через податки, що дозволяє знизити рівень 

бідності серед вразливих груп. 

Незважаючи на існування широкого спектра соціальних програм в Україні, їх ефективність значною 

мірою обмежується низкою викликів. 
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