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Анотація 

У роботі розглянуто питання підвищення енергоефективності систем вентиляції та кондиціонування 

повітря у торговельних будівлях. Проведено аналіз особливостей формування теплових та вентиляційних 

навантажень у приміщеннях торговельного призначення. Виконано порівняння традиційної системи вентиляції 

та кондиціонування з сучасними енергоефективними рішеннями. Визначено основні заходи, що дозволяють 

зменшити енергоспоживання систем мікроклімату при забезпеченні нормативних параметрів внутрішнього 

середовища.  
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Abstract 
The paper considers the issue of increasing the energy efficiency of ventilation and air conditioning systems in 

commercial buildings. An analysis of the features of the formation of thermal and ventilation loads in commercial 

premises was conducted. A comparison of the traditional ventilation and air conditioning system with modern energy-

efficient solutions was made. The main measures that allow reducing the energy consumption of microclimate systems 

while ensuring the regulatory parameters of the indoor environment were identified.  
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Вступ 

Сучасні торговельні будівлі характеризуються значними площами приміщень, високою 

інтенсивністю тепловиділень від людей, освітлення та торговельного обладнання. У зв'язку з цим 

системи вентиляції та кондиціонування повітря є одними з найбільш енергоємних інженерних систем 

будівлі [1, 2]. 

Забезпечення нормативних параметрів мікроклімату у торговельних приміщеннях потребує 

значних витрат енергії на нагрівання, охолодження та переміщення повітря. У сучасних умовах 

важливим завданням є впровадження енергоефективних технологій, які дозволяють знизити 

експлуатаційні витрати та підвищити ефективність роботи інженерних систем будівель [3]. 

До таких рішень належать використання систем рекуперації теплоти вентиляційного повітря, 

застосування сучасних систем кондиціонування з регульованою продуктивністю, а також оптимізація 

режимів роботи вентиляційного обладнання [4].  

Метою даної роботи є аналіз шляхів підвищення енергоефективності систем вентиляції та 

кондиціонування торговельних приміщень. 

 

Результати дослідження 

Торговельні приміщення мають специфічні особливості формування мікроклімату. Значний вплив 

на тепловий баланс будівлі мають такі фактори (рис. 1). 

 
Рисунок 1 – Фактори, що чинять вплив на тепловий баланс будівлі 



У зв’язку з цим системи вентиляції та кондиціонування повинні забезпечувати підтримання 

комфортних параметрів температури, вологості та якості повітря відповідно до нормативних вимог [5]. 

Одним із ефективних напрямів зниження енергоспоживання є використання сучасних систем 

кондиціонування повітря, таких як VRF-системи або системи чилер-фанкойл. Такі системи дозволяють 

регулювати холодопродуктивність залежно від поточного теплового навантаження приміщення та 

забезпечують більш ефективне використання енергії [6]. 

Крім того, важливим заходом підвищення енергоефективності є застосування рекуперації теплоти 

у системах вентиляції. Використання рекуператорів дозволяє передавати частину теплової енергії 

витяжного повітря припливному, що зменшує витрати енергії на його нагрівання у холодний період 

року. 

Для оцінки ефективності енергоефективних заходів було виконано порівняння двох варіантів 

системи вентиляції та кондиціонування. У першому випадку бралась до уваги традиційна система 

вентиляції та кондиціонування, а в іншому – система з використанням енергоефективного обладнання 

та рекуперації теплоти. 

Результати порівняння енергоефективності даних систем наведено в табл. 1. 

 

Таблиця 1 – Порівняння енергоефективності систем вентиляції та кондиціонування 
Показник Традиційна система Енергоефективна система 

Тип системи кондиціонування стандартна спліт-система VRF / чилер-фанкойл 

Наявність рекуперації відсутня наявна 

Регулювання продуктивності обмежене автоматичне 

Енергоспоживання системи 100 % 65–75 % 

Орієнтовна економія енергії – 25–35 % 

 

Згідно з результатами аналізу, застосування сучасних систем вентиляції та кондиціонування 

дозволяє значно знизити енергоспоживання інженерних систем будівлі. 

Крім економії енергії, використання енергоефективного обладнання сприяє підвищенню комфорту 

перебування людей у торговельних приміщеннях та покращенню якості внутрішнього повітря. 

 

Висновки 

Проведене аналітичне дослідження показало, що системи вентиляції та кондиціонування мають 

значний вплив на загальне енергоспоживання торговельних будівель. Основними напрямами 

підвищення енергоефективності таких систем є застосування систем рекуперації теплоти 

вентиляційного повітря, використання сучасних систем кондиціонування з регульованою 

продуктивністю та оптимізація режимів роботи вентиляційного обладнання. Реалізація зазначених 

заходів дозволяє зменшити енергоспоживання систем мікроклімату та підвищити енергоефективність 

будівель торговельного призначення. 
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