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Вінницького національного технічного університету 

Романюк Оксана Володимирівна 

К.т.н., доцент кафедри програмного забезпечення  

Вінницького національного технічного університету 

Ковальова Юлія Олександрівна 

Директор. Студія дизайну Smart Alpaca 

Анотація. У тексті висвітлено актуальність розвитку мистецьких 

компетенцій для студентів як важливого елементу формування креативної, 

соціально активної та професійно адаптивної особистості. Детально розкрито 

роль мистецтва у розвитку критичного мислення,  міждисциплінарного бачення, 

емоційного інтелекту та здатності до самовираження. Окрему увагу приділено 

значенню мистецьких конкурсів як інструменту практичної реалізації творчих 

навичок. 

Abstract. The text highlights the relevance of developing artistic competencies for 

students as an important element in the formation of a creative, socially active and 

professionally adaptive personality. The role of art in the development of critical 

thinking, interdisciplinary vision, emotional intelligence and the ability to express oneself 

is revealed in detail. Special attention is paid to the importance of art competitions as a 

tool for the practical implementation of creative skills. 

 

Роль мистецьких компетенцій [1-3] для студентів є важливою, 

оскільки вони сприяють всебічному розвитку особистості, формують 

естетичний смак, критичне мислення та здатність до креативного 

самовираження. Мистецькі компетенції охоплюють здатність 

сприймати, аналізувати, інтерпретувати та створювати мистецькі твори, 

а також розуміння історико-культурного контексту, в якому ці твори 

виникають. Для студентів різних спеціальностей, навіть тих, що не 

пов’язані безпосередньо з мистецтвом, такі компетенції дозволяють 

краще орієнтуватися у візуальній культурі, комунікувати через образ і 

символ, а також застосовувати творчий підхід до вирішення 

нестандартних завдань. Розвиток мистецьких компетенцій сприяє 

формуванню емоційного інтелекту, толерантності, поваги до 

культурного різноманіття, що є важливими складовими професійної 
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етики та гуманітарного світогляду. Крім того, участь у мистецьких 

проєктах та діяльності розвиває навички командної роботи, організації 

часу, презентації результатів, що є ключовими у сучасному освітньому 

процесі. Таким чином, мистецькі компетенції відіграють значну роль у 

формуванні гармонійно розвиненої, конкурентоспроможної та соціально 

відповідальної особистості студента. 

У сучасному освітньому середовищі мистецькі компетенції дедалі 

частіше розглядаються не як допоміжний, а як рівноцінний 

інтелектуальному і професійному розвиток компонент формування 

особистості. Вони є основою креативного мислення, здатності бачити 

нетипові зв’язки між явищами, пропонувати новаторські ідеї та 

ефективно візуалізувати інформацію, що особливо актуально у добу 

цифровізації та візуального перенасичення. Студенти, які мають 

розвинені мистецькі компетенції, краще сприймають образну 

інформацію, вміють створювати емоційно насичений контент, що 

підвищує якість комунікації у різних галузях – від освіти і реклами до 

менеджменту та IT. Вони здатні мислити гнучко, легко адаптуються до 

нових умов, оскільки мистецтво вчить бачити багатозначність, приймати 

інші погляди, цінувати нестандартні рішення. Окрім того, заняття 

мистецтвом мають терапевтичну функцію: сприяють емоційній 

стабільності, зниженню рівня тривожності, допомагають краще пізнати 

себе. Це особливо важливо для молоді в період формування світогляду 

та самостійного життєвого вибору. Саме через занурення в мистецьке 

середовище студенти вчаться самовираженню, толерантності до 

інакшого, критичному переосмисленню нав’язаних шаблонів.  

 Інтеграція мистецьких компонентів у навчальні програми вищої 

освіти сприяє міждисциплінарному підходу, що дозволяє студентам 

поєднувати знання з різних галузей та формувати цілісне бачення світу. 

Мистецтво розвиває здатність бачити як форму, так і зміст, помічати 

деталі й оцінювати контексти, що є необхідним для аналітичного 

мислення та стратегічного планування. Зокрема, майбутні інженери, 

економісти, фахівці в галузі ІТ або медицини, які мають базову 

мистецьку підготовку, здатні краще реалізовувати свої проєкти, адже 

естетична складова дедалі більше впливає на сприйняття та 

ефективність продуктів і послуг. Економічна ефективність також не 

лишається осторонь: підприємства охочіше залучають творчо 
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підготовлених спеціалістів, здатних не лише технічно виконувати 

завдання, а й створювати унікальні концепції, просувати ідеї, 

розробляти візуально привабливі рішення. Окрім професійної цінності, 

мистецькі компетенції допомагають формувати етичні засади — через 

знайомство з шедеврами мистецтва, рефлексію над історією людства, 

роздуми про сенс буття й роль краси у світі. Саме це дає студенту змогу 

не лише стати фахівцем, а й зберегти людяність, гідність і 

відповідальність у професійній та громадській діяльності. Відтак 

розвиток мистецьких компетенцій — це не лише внесок у особисту 

культуру кожного, а й стратегічний ресурс формування освіченої, 

креативної, емоційно зрілої молоді, яка здатна будувати демократичне 

та культурно багате суспільство. 

Варто також зазначити, що мистецькі компетенції сприяють 

формуванню вміння ефективно працювати у команді, адже мистецтво 

часто передбачає колективну діяльність — спільну участь у творчих 

проєктах, виставках, театральних постановках, музичних ансамблях. 

Такі види активності розвивають комунікативні навички, здатність до 

співпраці, взаємної підтримки й вирішення конфліктів. Крім того, 

участь у мистецьких подіях стимулює ініціативність і лідерські якості, 

що є цінним для подальшого професійного зростання. В умовах 

глобалізації та постійної зміни ринкових запитів, мистецька гнучкість, 

здатність адаптувати свої ідеї до нових форматів, працювати із 

символами, візуальними наративами та креативними технологіями 

стають критично важливими. Залучення студентів до проєктів із 

цифрового мистецтва, графічного дизайну, анімації, AR/VR-інсталяцій 

чи інтерактивного медіа дозволяє їм краще зрозуміти сучасні тренди, 

бути конкурентоспроможними на ринку праці та вільно орієнтуватися у 

креативній економіці. Освіта, що включає мистецький компонент, 

сприяє не лише оволодінню технічними навичками, а й розвитку 

особистості як здатної до рефлексії, глибокого мислення, культурного 

самовираження. У цьому контексті мистецтво виступає не як прикраса 

до основної освіти, а як її необхідний інтелектуально-емоційний 

фундамент, який формує нову генерацію мислячих, відкритих до світу та 

внутрішньо вільних громадян. 

Для ефективного формування мистецьких компетенцій у студентів 

доцільно впроваджувати низку узгоджених педагогічних, 
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організаційних і змістових рекомендацій, які сприятимуть не лише 

засвоєнню мистецьких знань, а й розвитку творчого потенціалу 

особистості. Насамперед важливо інтегрувати мистецькі дисципліни в 

навчальні програми різних спеціальностей, акцентуючи їхній 

міждисциплінарний характер і прикладне значення. Освітній процес 

має бути орієнтований не лише на пасивне засвоєння фактів, а й на 

активну практику — створення студентами власних мистецьких 

продуктів, участь у виставках, фестивалях, конкурсах, курація арт-

проєктів, обговорення творів мистецтва в інтерактивній формі. Варто 

впроваджувати сучасні технології — цифрові платформи, віртуальні 

галереї, мультимедійні засоби — які зроблять вивчення мистецтва 

динамічним, наближеним до інтересів молоді та вимог цифрової епохи. 

Важливо також заохочувати викладачів до креативного підходу, 

модернізації методик викладання, застосування проблемно-

орієнтованого та проєктного навчання. Рекомендується створення на 

базі навчальних закладів креативних просторів — художніх студій, 

майстерень, арт-резиденцій, які будуть осередками вільного 

мистецького розвитку студентів. Не менш значущим є формування 

партнерств з культурними установами, музеями, театрами, а також із 

представниками креативної індустрії — це сприятиме професійній 

орієнтації молоді, розширенню можливостей для самореалізації. Варто 

підтримувати інклюзивність у мистецькій освіті, забезпечуючи доступ до 

творчості для всіх категорій студентів незалежно від фаху, здібностей чи 

фізичних можливостей. Позитивним є також залучення студентів до 

волонтерських і соціокультурних проєктів, що поєднують мистецтво з 

громадською активністю. У цілому, успішне формування мистецьких 

компетенцій вимагає системного підходу, що базується на свободі 

творчості, повазі до культурного розмаїття, відкритості до інновацій та 

визнанні мистецтва як потужного ресурсу особистісного і соціального 

розвитку. 

Подальшими важливими рекомендаціями є забезпечення 

безперервності мистецької освіти протягом усього періоду навчання у 

вищому закладі, а не обмеження її лише окремими курсами чи 

факультативами. Це передбачає поступове ускладнення завдань, перехід 

від базового ознайомлення з мистецькими явищами до більш глибокого 

аналітичного та практичного опанування мистецьких стратегій. 
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Рекомендується також впровадження індивідуальних та групових 

мистецьких проєктів як обов’язкової складової освітнього процесу, що 

дозволить оцінювати не лише академічні знання, а й творчі здобутки 

студентів, їхню здатність до естетичного мислення та культурного 

діалогу. Важливою є розробка дієвих критеріїв оцінювання мистецьких 

компетенцій, які б охоплювали креативність, естетичну виразність, 

вміння інтерпретувати художні образи, а також здатність рефлексувати 

власну мистецьку практику. Доцільно також проводити 

міждисциплінарні майстер-класи, творчі лабораторії, публічні лекції за 

участі митців, дизайнерів, культурологів, які можуть продемонструвати 

студентам реальні кейси застосування мистецтва в сучасному світі. На 

рівні університетської політики варто передбачити підтримку 

студентських ініціатив у сфері мистецтва, включно з грантами, 

стипендіями, участю в міжнародних мистецьких програмах обміну, що 

сприятиме зростанню мотивації до самореалізації. Важливо також 

забезпечити присутність мистецького компоненту в 

загальноуніверситетських подіях і просторах — через оформлення 

інтер’єру, виставкові зони, інтерактивні інсталяції, що створюють 

естетично збагачене освітнє середовище. І, нарешті, необхідно 

формувати позитивне ставлення до мистецької освіти як до ресурсу, що 

не лише прикрашає навчання, а й надає студентам унікальні 

інструменти мислення, самовираження та впливу на світ — як у 

професійній, так і в громадянській площині. 

Мистецькі конкурси відіграють важливу роль у розвитку студентів, 

оскільки вони створюють стимули для творчої самореалізації, 

підвищують мотивацію до вдосконалення художніх навичок та сприяють 

публічному визнанню мистецьких досягнень. Участь у конкурсах формує 

досвід змагальності, відповідальності за власний результат, вчить 

планувати роботу, дотримуватись термінів, адаптуватися до умов 

завдання, а також презентувати власну творчість перед широкою 

аудиторією. Конкурси сприяють розвитку самостійності, креативного 

мислення й вміння працювати над авторською ідеєю — адже часто вони 

потребують створення оригінального мистецького продукту на задану 

тему або з урахуванням певної техніки чи стилістики. Завдяки 

конкурсам студенти мають змогу вийти за межі академічного простору, 

отримати зворотний зв’язок не лише від викладачів, а й від журі, яке 
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зазвичай складається з фахівців-практиків, митців, галеристів, 

дизайнерів або представників творчих індустрій. Це відкриває їм 

перспективи професійного зростання, стає першим кроком до 

мистецької кар’єри, створює можливості для стажувань, співпраці, участі 

у виставках, резиденціях чи грантових програмах. Окрім цього, конкурси 

формують середовище здорової конкуренції, взаємного натхнення й 

культурного обміну, дозволяють порівняти власний рівень із 

досягненнями однолітків з інших освітніх закладів, регіонів чи країн. 

Участь у таких заходах стимулює до розширення світогляду, підвищення 

вимог до себе, формування художнього смаку, а також сприяє створенню 

портфоліо, що є важливим елементом подальшого професійного 

позиціонування студента. Таким чином, мистецькі конкурси — це не 

лише форма оцінювання творчих здібностей, а й ефективний інструмент 

формування культурної самосвідомості, професійної компетентності та 

творчої активності сучасної молоді. 

Таким чином, мистецькі компетенції є важливими у розвитку 

студентів як соціально активних, духовно багатих та творчо вільних 

громадян, здатних впливати на суспільні процеси й брати участь у 

формуванні культурного простору країни. 
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